
LEBENSMITTEL-SIEGEL IM CHECK
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Weil wir wissen wollen, was wirklich drin ist!



INHALT UND ABLAUF

 Kriterien von Gütesiegel und Kennzeichnungen bei Lebensmitteln

 Bedeutung von Gütesiegeln und Kennzeichnungen für Werbezwecke, 

Grundlagen des Grafikdesigns

 Warm-up Gütesiegel und Kennzeichnungen – was ich weiß…

 Fakten: nationale und internationale Gütesiegel genauer 

kennenlernen

 Methode: Infografik mit freiem Design-Programm erstellen 

 Abschluss: Blitzlicht – Was ich mir von heute mitnehme…

Ablauf:
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5. November 2022

Besonders beim Einkauf sind wir 

ganz deutlich Verbraucher:innen.

Wie Anna hier. Sie möchte gern 

nachhaltiger und bewusster 

Einkaufen. Sie hatte gehofft, dass 

ihr die Gütesiegel auf den 

Lebensmittelverpackungen dabei 

helfen könnten…





WARM-UP
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FAKTEN
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AUFGABENSTELLUNG

Findet euch in vier möglichst gleichgroßen Gruppen zusammen. 

Jede Gruppe beschäftigt sich mit einem Gütesiegel bzw.  

Lebensmittelkennzeichnung. 

Recherchiert mit Hilfe der Informationsmaterialien auf dem 

Checker-Space unter www.verbraucherchecker.de die 

für euch wichtigen Informationen. 
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ERGEBNISAUSTAUSCH

Findet euch jetzt in neuen Gruppen zusammen und tauscht eure Ergebnisse aus.
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ERGEBNISPRÄSENTATION
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METHODE
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INFOGRAFIKEN 

Grundlagen des Designs und Vorstellung einer freien Plattform

www.verbraucherchecker.de
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INFOGRAFIKEN ERSTELLEN
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AUFGABENSTELLUNG

Geht auf https://draw.kits.blog/. 

Nehmt die von euch zusammengestellten 

Informationen und gestaltet damit eine Infografik. 

Hier ein Beispiel für euch:
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ERGEBNISPRÄSENTATION

Wie habt ihr die Arbeit 

mit dem Programm 

empfunden? 

Stellt bitte eure 

Ergebnisse vor!

Was gefällt euch 

gut? 

Wo hattet ihr 

Schwierigkeiten?
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FEEDBACK
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ABSCHLUSS - BLITZLICHT

Was nehmt ihr aus diesem Modul mit?
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Wenn ihr für euch die Erkenntnisse aus 

diesem Modul zusammenfasst, welchen Rat 

würdet ihr zum Beispiel Anna mitgeben? 



Verbraucherzentrale 

Bundesverband e.V.

Rudi-Dutschke-Straße 17 

10969 Berlin

Info@vzbv.de

www.vzbv.de

Impressum

Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung -

Weitergabe unter gleichen Bedingungen 4.0 International Lizenz. Der 

Verbraucherzentrale Bundesverband muss als Quelle genannt und die oben 

genannte Creative Commons-Lizenz verwendet werden. Lizenztext unter 

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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