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Uber uns
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Uber uns

* Die Verbraucherzentrale ist ein
gemeinnutziger Verein

* anbieterunabhangig und uberparteilich
* Information

* Beratung

* Bildung

* Interessensvertretung von
Verbraucherinnen und Verbrauchern
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Unsere Themen

Recht, Vertrage und Reklamation
Geld und Versicherungen

Digitale Welt

Lebensmittel und Ernahrung

Umwelt, Haushalt und Nachhaltigkeit
Gesundheit und Pflege

Energie

Reise und Mobilitat
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Die Verbraucherzentralen

* Rund 200 Beratungsstellen
* Rund 2.000 Mitarbeitende

 Dachverband:
Verbraucherzentrale
Bundesverband (vzbv) 2
bundelt die Expertise von 16
Verbraucherzentralen und
mehr als 30
verbraucherpolitischen
Verbanden
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Haufig gestellte Fragen



Bildungsmaterialien-
Wo sind sie zu finden?
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Bildungsangebote & Materialien im Internet

- Im Bereich Bildung auf der Homepage der Verbraucherzentrale.de finden Sie eine Ubersicht und die
Moglichkeit, sich die Angebote nach Themen sortiert anzeigen zu lassen. Wenn Sie das jeweilige
Thema gewahlt haben, werden sie zu einer Suchmaske weitergeleitet, in der Sie nach Zielgruppe,
Format und Bundesland filtern konnen. Unter der Suchmaske werden lhnen alle verfugbaren Angebote

angezeigt.

« Sie konnen dort weiter unten auch gezielt nach den Angeboten in Inrem Bundesland schauen. Die
Gestaltung der Bildungsbereiche der einzelnen Bundeslander ist individuell gestaltet.

* Bildungsangebote der Verbraucherzentrale
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https://www.verbraucherzentrale.de/bildung
https://www.verbraucherzentrale.de/bildung

Bildungsangebote der Verbraucherzentralen

Inhaltsverzeichnis v « Teilen

Unsere Bildungsangebote nach Thema

Durchsuchen Sie unsere Bildungsangebote nach Thema:

Geld & Versicherungen N Digitale Welt N
Lebensmittel S Umwelt & Haushalt -
Gesundheit & Pflege N Energie N

Vertrage & Reklamation -




Bildungsangebote der Verbraucherzentralen

* Geld & Versicherung

* Digitale Welt

* Vertrage & Reklamation
* Umwelt & Haushalt

* Gesundheit & Pflege

* Lebensmittel

* Energie
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Bildungsangebote der Verbraucherzentrale NRW
zum Thema Geld & Versicherungen

Bildungsangebote Geld & Versicherungen

Zielgruppe Format Bundesland
Suche einschranken auf:

- Alle - V4 - Alle - Vv Nordrhein-Westfalen O\

Azubi-Akademie: Finanzkompetenz fiir Auszubildende

Buchen Sie unseren Workshop in Nordrhein-Westfalen fiir lhre Auszubildenden im Unternehmen und wahlen Sie

u.a. aus den Themenfeldern Schuldenpravention, Versicherungen, erste eigene Wohnung oder Altersvorsorge
aus, um den verantwortungsvollen Umgang mit dem (ersten) Gehalt zu fordern. mehr =

Bargeldloser Zahlungsverkehr (Selbstlernangebot)

Dieses digitale Selbstlernangebot fiir Schiilerinnen und Schiiler ab der Jahrgangsstufen 8 behandelt die unterschiedlichen Formen und Einsatzmoglichkeiten
wie Uberweisung oder Lastschrift. mehr =



Bildungsmaterialien fur Integration, DaZ und

Grundbildung

Bildungsangebote fur Integration, DaZ und
Grundbildung

Unsere Angebote richten sich an Lehrkrafte und Multiplikator:innen, die in den Bereichen
Integration, DaZ und Grundbildung tatig sind. Nutzen Sie die vielfaltigen Materialien und
Ubungen und unterstiitzen den Erwerb von grundlegenden Sprach- und Alltagskompetenzen in

den Bereichen Finanz- und Verbraucherbildung.



https://www.verbraucherzentrale.nrw/bildungsangebote-fuer-integration-daz-und-grundbildung-48759

Verbraucherzentrale Verbraucherbildung Newsletter 4
Bundesverband Leben. Lernen. Leicht gemacht.

Materialkompass Unterichtsmateris

Quakitatsgepriftes Unternchtsmaterial

e Rechercheinstrument
Qualitatsgepruftes
Unterrichtsmaterial

Finden Sie das passende Unterrichtsmaterial fiir lhren
Der Materialkompass garantiert eine unabhangige
Qualitatspriifung von Unterrichtsmaterialien zuden T
Verbraucherbildung.

* Bewertungsportal

* unabhangige Qualitatsprufung von
Unterrichtsmaterialien zu den
Themen der Verbraucherbildung
durch Experten S

twerkstatt, Adobe Stack

* wissenschaftlich evaluiertes
Bewertu ngsraster Materialkompass: Unterrichtsmaterialien suchen und finden

Von Expertiinnen geprufte und bewertete Materialien aus den Bereichen digitale Bildung, finanzielle

¢ ge ge n Ll n geWO u.te E I nflu S S n a h m e Bildung, Bildung fur nachhaltige Entwicklung und Ernahrungsbildung.
" Der Verbraucherzentrale Bundesverband hat mit dem Materialkompass ein Instrument der Qualitatskontrolle fur
VO n U n te r n e h m e n b Ve r b a n d e n u n d Unterrichtsmaterial geschaffen. Schulbucher unterliegen einer Qualitatskontrolle, doch heute wird ein GroRteil der
Unterrichtsmaterialien im Internet veroffentlicht - ohne eine unabhangige Prufung und fachliche Bewertung vorab. Das 6ffnet Tur

O rga n I S at I O n e n und Tor fur Werbung und Einflussnahme, die in der Schule nichts zu suchen haben. Daher beauftragen wir Professor:iinnen,

Wissenschaftlersiinnen und Padagog:innen aus der Ernahrungs-, Finanz-, Medien- und Nachhaltigkeitsbildung mit fachlichen
Gutachten zu Unterrichtsmaterialien. Alle Gutachten basieren auf einem wissenschaftlich evaluierten Bewertungsraster. Damit
Lehrende eine informierte Entscheidung fur Lehrmaterial treffen konnen.

Mehr tiiber unser Bewertungsverfahren
Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 13




Verbraucherzentrale

Nachhaltige
Smartphone-
Nutzung




Bildungsbausteine

* Alle Bildungsbausteine finden

kot t 2 15 t L Fote: Aandrea P 2104 s .
H . SmartMemo - Dein Smartphone kann Nachhaltigheitt Medien, Marien, Money - Werbestrategien verstehen und
Sie auf der Landingpage. et evtcherden
e < Laden Sie unser Untesnchisnanenal far de Zielzruppe Sek |, b end junge
Erwachsene berurer, i dem Schiderirnen spiclerzch ideen entwickein, Laden Sie wnser Urtesnichtsmateniel fir dhe Zielsruppe Sek |, B und junge
hre Smartphooes rach haliges zu mitzent Ermachsene herumier, | dem Schilesirnen den Einfuss wa

e SmartMemO - Dein Smartphone Merbestrategen auf ihee Caufertacheicungen selbst testen karnen?
kann Nachhaltigkeit!

* Medien, Marken, Money -
Werbestrategien verstehen und
selbst entscheiden

*  WeltFAIRteilungsspiel - Dem
Wert des Smartphones auf der
Spur

WeltFAlRteilungsspiel - dem Wert des Smartphones auf der Emmal um die Weilt - Prasentation

g E I n m a l u m d I e We lt -_ - Nitren Sie diese Srasentetion fir thren Untemcht 2om Theme
Laden Sie urcer Unternchtsnanenal Sir die Zielgruppe Sek |, b ond junge Smartphooes ind Nachhaltisheit!
" 1 Erwachsens herurter, in dem Schiderdrnen den Produbtiorsaeg snes
P ra S e n tat I O n Smeriphones mit ibren egenen Konsumverhaben in Verbirdung setoani
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https://www.verbraucherzentrale.de/bildungsangebot-nachhaltige-smartphone-nutzung
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/smartmemo-dein-smartphone-kann-nachhaltigkeit-110682
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/smartmemo-dein-smartphone-kann-nachhaltigkeit-110682
https://www.verbraucherzentrale.de/vertraege-reklamation/medien-marken-money-werbestrategien-verstehen-und-selbst-entscheiden-110684
https://www.verbraucherzentrale.de/vertraege-reklamation/medien-marken-money-werbestrategien-verstehen-und-selbst-entscheiden-110684
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/weltfairteilungsspiel-dem-wert-des-smartphones-auf-der-spur-110677
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/weltfairteilungsspiel-dem-wert-des-smartphones-auf-der-spur-110677
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/einmal-um-die-welt-praesentation-110641
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/einmal-um-die-welt-praesentation-110641

Erganzendes Material

* Ebenfalls auf der Landingpage

gibt es Material zum
erganzenden Einsatz.

* Nachhaltig digital unterwegs

* Neues Smartphone fallig? -
Kaufentscheidung

 Gewahrleistung und Garantie
— Rollenspiel

e Werteborse

* Wer hat s gesagt?
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WeltFAIRteilungsspiel - dem Wert des Smartphones auf der Emmal um die Weilt - Prasentation

Spur
Nutzen S diese Prasentzbion for theen Untemnche zum Thema

Lader Sie unzar Unterrichtsmanerial fir de Zielaruppe Sek L 0 und Junge Smasiphooes und Nechhsltighest!
Erwachsene berunter, i dem Schiderirnen den Produltionswes snes
Smertphones mit ibren eigenen Konsurnerhaben in Verbindung setrer!

T

Zusatziiches Matenial zum erganzenden Einsatz

Material “Rachhaltiy digital Wﬂms«unphmeﬂh@’ Material Gewihrbeistung and
unterwegs” - Kaufentscheidung Gasantie (Roll iel)
We komen wir das Smartphose nutzen, Unszer Arbertsbiatt "Neues Smartphone
um nochhaltiger u feben? Mt Hife fliE™ unterstitzt Lemende dabe,
unseres Ratenals recherchieren real st ech esnzuschatren, welche
Lemende Apps, die im den Alltag dabes technische Ausstattung fur ibe
unterstutren konnen Nutzungsver halien sinmvoll ist.

— = -

Gewshrieistung und Garantie - was ist

eigentiich der Uterschied? Mit Hife

enes Bollenspels lemen jugendiche,
aktw thre Rechte curchusetzen.

- < Matenal “Wer al's gesagt™
Material Werteborse
New kaufen oder reperieren? Wes spricht wohur? Welche
Argumnente gibt es? Unser Matensl “Wer hat's gesagt™ hilft bes der
Enordnurg

B -

Wit den Begriiskarien unszrer Wertehorse konnen Lernende die
Rolle des Smartphones in e Leben refleltieren

Raftadon Aond


https://www.verbraucherzentrale.de/bildungsangebot-nachhaltige-smartphone-nutzung
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-nachhaltig-digital-unterwegs-114523
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-nachhaltig-digital-unterwegs-114523
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-neues-smartphone-faellig-kaufentscheidung-114529
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-neues-smartphone-faellig-kaufentscheidung-114529
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-gewaehrleistung-und-garantie-rollenspiel-114525
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-gewaehrleistung-und-garantie-rollenspiel-114525
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-werteboerse-114524
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-werteboerse-114524
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-wer-hats-gesagt-114533
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/material-wer-hats-gesagt-114533

SmartMemo

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Konzept des Unterrichtsmaterials

* Zielgruppe: junge Menschen von 16 bis 22 Jahren

* Facherbezug: facherubergreifend (z.B. Wirtschaft/Politik, Verbraucherbildung,
Erdkunde)

 Thema: Smartphone, Nachhaltigkeit, Konsumentscheidungen

» Zielsetzung: Die Lernenden definieren konkrete MaBnahmen, um ihr
Smartphone nachhaltiger zu nutzen und planen gemeinsam eine kleinere oder
groBere Aktion

* Material: Memo-Spiel, differenzierte Arbeitsblatter

* Zeitlicher Umfang: ca. 90 Minuten zzgl. Erarbeitung und Umsetzung der
gewahlten MaBnahme

* Erschienen: 2025

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 18



Lernziele

* Die Lernenden...

* benennen verschiedene auf den Karten abgebildete Moglichkeiten, ihr
Smartphone nachhaltig zu nutzen.

* reflektieren ihr eigenes Nutzungsverhalten.
* diskutieren die individuellen Vor- und Nachteile der aufgezeigten Optionen.

* planen Aktionen uber das Unterrichtsgeschehen hinaus, um das Gelernte
anzuwenden und anderen Menschen mitzuteilen.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 19



Beschreibung

* Das SmartMemo soll die Teilnehmenden mithilfe von Wort-Bild-Paaren dazu
anregen, Handlungsoptionen aufzugreifen, konkrete MaBnahmen oder Aktionen
zu entwickeln, um ihr Smartphone nachhaltiger zu nutzen und damit dem Gefuhl
eigener Ohnmacht entgegenwirken.

* Mitvielen Aspekten, die im SmartMemo angesprochen werden, sind die meisten
Schulerinnen und Schuler bereits in Beruhrung gekommen. Das Spiel kann
daher dazu dienen, grundsatzlich in das Thema ,,Bewusster und nachhaltiger
Konsum® einzusteigen, indem es Diskussionsanlasse bietet.

* Es kann auch der Einstieg in eine Planung von konkreten Aktionen sein. Durch
den unmittelbaren Lebensweltbezug dient es der Festigung des vorher
Gelernten.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 20



Das Material enthalt

* Ablaufplan (exemplarisch)
* Beschreibung des Materials
* Hinweise zur Umsetzung

* Arbeitsblatter

* Downloads (Druckdateien fur
die Karten)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

4. Exemplarischer Ablaufplan

Zeitan- Phase (ggf. mit Inhalt (ggf. mit Me-

gabe

S Min.

30 Min.

10 Min.

15 Min.

20 Min.

10 Min.

Sozial-form)

Teil 1

Einstieg
(Plenum)

Erarbeitung
(Gruppenarbeit)

Teil 2

Uberleitung
(Einzelarbeit,
Gruppenarbeit)

Erarbeitung |
(Gruppenarbeit)

Erarbeitung I
(Gruppenarbeit)

Umsetzung |

(Gruppenarbeit)

thode)
SmartMemo

Das Thema und den
weiteren Ablauf vor-
stellten (Vortrag)

Spielen des
SmartMemo

Eine Aktion planen

Handlungsoptionen
identifizieren

Handlungsoptionen
auswahlen und vor-
stellen (Vortrag)

Eine Aktion nimmt

Gestalt an, Meilen-
steinplanung ken-

nenlernen

Aktion planen

Lernziele
Die Lernenden...

... ordnen den Inhalt
thematisch ein.

... benennen Maglich-
keiten, ihr Smart-
phone langer zu nut-
zen.

... reflektieren ihr eige-
nes Handeln im Kon-
text der Vorschlage.

... entwickeln Ideen fur
magliche Aktionen.

... erarbeiten gemein-
sam die notwendigen
Schritte zur Durchfiah-
rung einer Aktion.

... gestalten gemein-
sam einen Plan fur das
weitere Vorgehen.

Materialien

keine

SmartMemo,
Arbeitsblatt
»opielanleitung®

SmartMemo (als Wort-
Bild-Buffet),
Arbeitsblatt ,,Fragen
zu den Memo-Karten®

SmartMemo Arbeits-
blatt ,,Auf dem Weg zu
einer Aktion”

Vorlage Plakat; Ar-
beitsblatter ,Vorha-
ben und Ziele“, ,,Res-
sourcen”, ,,So funktio-
niert ein Zeitplan mit
Aufgaben und Meilen-
steinen®

Arbeitsblatt Zeitplan
und Meilensteine



28 Paare - 7 Kategorien

* Behandle es gut! (gelb)
* Nimm es in die Hand! (orange)
* Sag es laut! (turkis)

e Ein zweites Leben fur dein
Smartphone! (blau)

* Mach den Abschied sicher!
(pink)

* Kauf mit Kopfchen! (lila)

e Stimmt’s? (grau)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

NIMM ES IN DIE HAND!

Streaming spart Speicher,
aber Downloads sparen
Datenvolumen. Die
Playlist also besser
downloaden.

Schutzfolie:

| Beste MaBnahme gegen

Spider-App.

Ich kaufe nichts
gebraucht, denn
das geht schneller S

EIN ZWEITES LEBEN FUR
DEIN SMARTPHONE!

Dein altes Smartphone
kann vielleicht noch ein
prima Navi sein!?

SAG ES LAUT!

Wie war's mit einer
Ausstellung?
Du bist der Guide!

MACH DEN ABSCHIED
SICHER!

Begib dich auf die
Suche nach verborgenen
Schubladenschatzen.

KAUF MIT KOPFCHEN!

Mach dich schlau
vor dem Kauf!
Was brauchst du
wirklich?




7 Y S/ &> 7 VS S S 7 Y SN
D% % L L8 D% 7 LS VAN YANSA YAANSAS
MK KN BSAALKLEON ISALZON PSS ISAL A
WAL WA/ WA 08 )% % X PN
VS AN AS Q5% 2 AN WA AN 7 AN AN W
I I A WAL A
Probi Sie S tM 29900l 222003 B 222003 B 222003 B 25200
robieren Sie SmartMemo IS PISK] IS BISK] A
XIS _ VNS 2 NN 2 2NN K NN
MO PAKLOA PAKARLOAd MAKLOd PRALASLOL
selbst aus e e

e Kurze Version:

Moy, Politik
Ich méchte, dass du
etwas unemimmst!

* https://vz-nrw-
b2.h5p.com/content/1292584
807477780037

NALF MIT KOPFCHEN!

Nach dich schlau
vor does Kauf!
Was Bragehat du

* Lange Version:

* https://vz-nrw-
b2.h5p.com/content/1292482
217332858187
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https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292584807477780037
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187
https://vz-nrw-b2.h5p.com/content/1292482217332858187

Memo-Varianten

* klassisch mit verdeckten Karten
* mit offenen Wort-Karten (es werden nur die Bildkarten wieder verdeckt)

* Bewegungs-Memo (alle Spielenden bekommen eine Karte und mussen die
Partnerkarte finden)

* Memo-Wettbewerb (ein Spiel pro Gruppe)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Eine Aktion planen

* Handlungsoptionen
auswahlen

* Wort-Bild-Buffet

* Arbeitsblatt: Fragen zu den
Memo-Karten (Stillarbeit)

* Die Gruppe entscheidet und
prasentiert Vorschlage der
Klasse

* Meilensteinplanung

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Die Aktion nimmt Gestalt an: Vorhaben und Ziele festlegen

Notiere, was ihr vorhabt und was ihr mit eurer Aktion erreichen mochtet.

Wie istder (Arbeits-)Titel der Aktion?

Was ist unser Ziel? Was mochten wir mit der Aktion erreichen?

Wer ist unsere Zielgruppe? Wen mdchten wir erreichen?

Wie mochten wir das machen?

Wie mochten wir uber unsere Aktion berichten?



Medien, Marken, Money

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung



Konzept des Unterrichtsmaterials

* Zielgruppe: junge Menschen von 16 bis 22 Jahren

* Facherbezug: facherubergreifend (z.B. Wirtschaft/Politik, Verbraucherbildung,
Erdkunde)

 Thema: Allgemeiner und nachhaltiger Konsum, Smartphone, Werbung,
Kaufentscheidungen, Konsumkompetenz, Werbestrategien

* Zielsetzung: Die Lernenden reflektieren den Einfluss von Werbung auf ihr
Kaufverhalten am Beispiel von Smartphones.

* Material: Arbeitsblatter, Vorlagen, selbst zusammengestellte Marken-Logos
» Zeitlicher Umfang: ca. 90 Minuten

* Erschienen: 2025

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 27



Beschreibung

* |Im Baustein "Medien, Marken, Money — Werbestrategien verstehen und selbst
entscheiden" erfahren die Lernenden beispielhaft, wie Werbestrategien Einfluss
nehmen, und reflektieren die Auswirkungen auf ihre Auswahl eines
Smartphones.

Im Zentrum stehen folgende Strategien:

* Preisvergleiche/Referenzpreise/Tendenz zur Mitte: Die Platzierung neben
hoch- und niedrigpreisigen Produkten verleitet Verbraucher:innen dazu, mehr
Geld auszugeben, als bedarfsgerecht ware.

* Branding: Die Entwicklung einer eigenen Markenidentitat, die
Alleinstellungsmerkmale aufweist, bewirkt eine lange Kundenbindung.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 28



Lernziele

!

Die Teilnehmenden...

beziehen die Auswirkungen des Preisvergleichens und der instinkthaften
Tendenz zur Mitte auf ihre Auswahl des Handys.

erklaren die Auswirkungen von Branding auf das Kaufverhalten.
benennen die Einflusse von Werbestrategien auf ihr Konsumverhalten.
reflektieren ihre Kaufentscheidungen.

erarbeiten Handlungsoptionen, um sich vor Manipulation durch Werbung zu
schutzen.

ast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Das Material enthalt

* Ablaufplan (exemplarisch)
* Beschreibung des Materials
* Hinweise zur Umsetzung

* Arbeitsblatter

* Downloads

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

4. Exemplarischer Ablaufplan

Zeit-
angabe

10 Min.

10 Min.

15 Min.

20 Min.

10 Min.

10 Min.

15 Min.

Phase
(ggf. mit
Sozial-
form)

Hinfah-
rung
(Einzelar-
beit)

Einstieg
(Plenum)

Erarbei-
tung | (Ein-
zelarbeit/
Plenum)

Erarbei-
tungll
(Plenum/
Gruppen-
arbeit)

Erarbei-
tung il
(Plenum)

Sicherung
(Einzel-
arbeit)

Transfer
(Ptenum)

Inhalt (ggf. mit Methode)

Wahl eines
Smartphones

Entatehung von Kaufent-
scheidungen (Unterrichts-
gesprach oder Bewegenim
Raum)

Werbestrategie Preiaver-
gleiche / Tendenz zur Mitte
{Experiment, Unterrichts-
gesprach)

Werbestrategie Branding
(Bewegung im Raum, Un-
terrichtagesprach, Mind-
map)

Sammlung weiterer
Werbestrategien (Unter-
richtagesprach)

Peraonliche Reflexion

Erarbeitung von
Handlungsoptionen
{Unterrichtagesprach)

Lernziele
Die Lernenden...

... benennen eigene Krite-
rien fur die Wshldes
Smartphones.

... beschreiben Erfshrun-
gen mit eigenen Kaufent-
acheidungen.

... ubertragen die Erkennt-
niszse suf Alltagserfahrun-
gen.

... analysieren ihre Alltager-
fahrungen mit Branding.

... erkennen weitere Wer-
bestrategien.

... reflektieren die Ein-
flusse, die Werbestrate-
gien auf ihre Entacheidun-
gen haben.

-.. erarbeiten Strategien,
mit deren Hilfe sie sich vor
dem Einfluss der Werbung
achutzen kdnnen.

Materialien

Arbeitsblatt ,Mein Handy -
meine Entscheidung”

keine

Arbeitsblatt ,Entscheide
dich far ein Smartphone”
(Gruppe A und B Vergleiche)

Digitale oder susgedruckte
Markenlogos; Arbeitsblatt
. Werbestrategie Branding®

Tafel

Arbeitsblatt ,Mein Handy -
Meine Entscheidung®

Tafel / Poster
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Hinfuhrung

Arbeitsblatt ,,Mein Handy — meine
Entscheidung®

erste Aufgabe: Auswahlkriterien bei der
Wahl eines Handys

Das Arbeitsblatt wird im Anschluss
beiseitegelegt und an dieser Stelle nicht
besprochen.

Es kommt am Ende der Einheit erneut zum
Einsatz.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Mein Handy - meine Entscheidung!

Du kannst dir ein Handy deiner Wahl aussuchen!
Fur welches Modell oder welche Marke entscheidest du dich?
Der Preis spielt dabei keine Rolle.

Warum hast du dich fir dieses Handy entschieden? Begriinde deine Wshl!

Hier ist Platz fiir Notizen am Ende der Stunde.
Woran méchtest du zukinftig denken, wenn du etwas kaufst?
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Einstieg

Variante 1 Variante 2

Offene Frage ins Plenum: ,,Was war euer Aufgabe an die Gruppe: ,,Sortiert euch im Raum
letzter/groBter Fehlkauf?*“ und Entwicklung eines danach, wie gut euer Handy ist.*
Unterrichtsgesprachs.

Dies wird kaum moglich sein, da keine
Bewertungskriterien vorgegeben wurden. Hieraus
entwickelt sich ein Unterrichtsgesprach daruber,
wonach man ein Handy bewerten kann.
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eniscneiae aicn tur ein omaripnone - Gruppe o

VZ-Phone Phone 10 Pro Max
Kapazitat 128GB
Dizplay 2974 x 1335 Pixel bei 520 ppi

Werbestrategie Preisvergleiche /

° Kamers 48 MP Ultra-Weitwinkel
Tendenz Zur Mltte Batterie Bis zu 35 Stunden Videowiedergabe
« Preisvergleichs-Experiment e
* zwei Versuchsgruppen: Versuchsgruppe A:
zwei Smartphones zur Wahl,
Versuchsgruppe B: drei Smartphones zur S s e e
Wahl Kapszitst 128GB

. . Display 2637 x 1236 Pixel bei 520 ppi
* Zuerwartendes Ergebnis: in der

Versuchsgruppe A wahlen die meisten das
gunstigere Handy (VZPhone 10), in
Versuchsgruppe B das mittelpreisige
Handy (VZPhone 10 Pro)

Kamera 438 MP Ultra-Weitwinkel

Batterie Bis zu 25 Stunden Videowiedergabe

Preis1.195 €

* Tendenz zur Mitte wird erlautert:

Menschen entscheiden sich mehrheitlich oS

far das mittelpreisige Produkt, da es flr sie e Aes

die Kaufrisiken bestméglich zu minimieren i
scheint: Das Risiko, eine niedrigere T T
Qualitat zu erhalten, und das Risiko, zu viel . aaisallc it L
Geld auszugeben. s

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung



Werbestrategie Branding

Markenerkennungs-Experiment
Bekannte Markenlogos (ohne Schriftzug des Namens) werden gezeigt
Die Lernenden verteilen ich im Raum nach Zustimmung oder Ablehnung

Mogliche Fragen der Lehrkraft nach jedem Logo: Was verbindest du mit dieser
Marke? Warum findest du die Marke gut / nicht gut?

Arbeitsblatt ,Werbestrategie Branding® in Kleingruppen

Besprechung im Plenum: Erkenntnisse daruber, dass Marken gezielt auf
bestimmte Assoziationen der Verbraucher:innen setzen.

Verdeutlichung: Online-Bildersuche (spiegelt gewolltes Image wider)

Branding = Bildung einer Markenidentitat

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung



Werbestrategie Branding
Ihr habt das Logo einer Marke erhalten. Tauscht euch hierzu aus und notiert eure Ergebnisse in der Mindmap.

Stellt euch diese Fragen:

= Habtihr das Logo sofort erkannt? Wenn ja, woran liegt das? (z. B.: Ich sehe oft Werbung dafur; ich besitze etwas von dieser Marke...)
* Welches Gefuhl verursacht diese Marke beieuch? (z. B.: Begeisterung, Langeweile, Streas, Wut...)

= Mit welchen Wortern wirdet ihr diese Marke beachreiben? (z. B.: teuer, modern, langweilig...)

= Welche Fakten kennt ihr Uber die Marke? (z. B.: gibt es schon seit 50 Jahren, MarktfUhrer, aus Ameriksa...)

Daher kennen Dieze Gefuhle verbin-
wir die Marke den wir mit der Marke
Marke:
So beschreiben Fakten Uber
wir die Marke die Marke

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung



Sammlung weiterer bekannter Werbestrategien

* Frage an die Gruppe: ,,Was bewegt euch noch dazu, etwas zu kaufen?*
* Limited Editions

* Werbung/Testimonials

* Verknappung

* Sonderangebote

* Superlative

* neuer Geschmack/ neue Farbe usw.

* viel Zubehor

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 36



Sicherung und Transfer

Reflexion: Inwieweit haben mich die besprochenen Werbestrategien bisher
beeinflusst?

Sammlung moglicher Strategien, um die Beeinflussung durch Werbung zu
vermeiden:

Entscheidungen nicht spontan treffen
eine Nacht druber schlafen
Markentreue hinterfragen

erst uberlegen: ,,Was brauche ich wirklich?“ und dann shoppen/informieren,
was es auf dem Markt gibt

Spickzettel nutzen, um entsprechendes Smartphone zu finden

Vergleichsportale nutzen — Eigenschaften von Geraten vergleichen

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung



WeltFAIRteilungsspiel

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung



Konzept des Unterrichtsmaterials

* Zielgruppe: junge Menschen von 14 bis 22 Jahren

* Facherbezug: facherubergreifend (z.B. Verbraucherbildung, Wirtschaft/Politik,
Erdkunde)

 Thema: Smartphone, Nachhaltigkeit, Konsumentscheidungen

» Zielsetzung: Die Lernenden erschlieBen den Produktions- und Lebensweg eines
Smartphones und setzen sich kritisch mit ihrem Konsumverhalten auseinander.

* Material: Unterrichtsmaterial, ggf. zur Verwendung mit einem Weltkarten-
Spielplan und Spielfiguren

* Zeitlicher Umfang: ca. 90 Minuten

e Erschienen: 2025

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 39



Beschreibung

* Das WeltFAIRteilungsspiel behandelt Umwelt-, Arbeits- und
Lebensbedingungen in einer digitalisierten Welt.

* Die Schulerinnen und Schuler erfahren am Beispiel des Smartphones, was das
eigene Konsumverhalten damit zu tun hat, und diskutieren, entwickeln und
prasentieren konkrete Handlungsoptionen fur mehr Nachhaltigkeit.

* Der Workshop istin abgewandelter Form auch in Berufsschulklassen und in der
Erwachsenenbildung einsetzbar.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Lernziele

* Die Teilnehmenden...

* diskutieren Fragen der Gerechtigkeit im Kontext von Globalisierung und der
Verteilung von Wohlstand.

* stellen den Produktions- und Lebensweg eines Smartphones dar.

* ordnen die Auswirkungen des eigenen Konsumverhaltens auf Umwelt und
Lebensbedingungen ein.

* entwickeln Strategien, mit denen sie einen Beitrag zum Ressourcenschutz
leisten konnen.
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Das Material enthalt

* Ablaufplan (exemplarisch)
* Beschreibung des Materials
* Hinweise zur Umsetzung

* Arbeitsblatter

Downloads (Spielmaterial)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

4. Exemplarischer Ablaufplan

Zeit-
angabe

10 Min.

10 Min.

10 Min.

20 Min.

20 Min.

20 Min.

Phase (ggf.
mit Sozial-
form)

Einstieg
(Plenum)

Erarbeitung |

(Einzelarbeit o-
der Plenum)

Darbietung

(Plenum)

Erarbeitung I|

(Plenum)

Erarbeitung Il

(Plenum oder
Gruppenar-
beit)

Transfer

(Plenum)

Inhalt (ggf. mit
Methode)

Thema Smartphone
einfihren

Eigene Nutzung des
Smartphones reflek-
tieren

Im Smartphone ver-
bsute Rohstoffe und
deren Gewinnung

Verteilung von Bevol-
kerung, BIP, Zugang
zu Smartphone! In-
ternet und CO2-Aus-
stoB

Besachaftisung mit
den Protsgonisten,
Produktionsbedin-

gungen

Handlungsbedarfe

festhalten und Hand-

lungzsoptionen entwi-
ckeln

Lernziele

Die Lernenden...

... benennen die Funktio-
nenvon Smartphones.

... reflektieren ihre eigenen
Smartphonenutzung.

... erfahren, welche Roh-
atoffe in Smartphones ver-
arbeitet sind.

... diskutieren Fragen der
Gerechtigkeit im Kontext
von Globslisierung und
der Verteilung von Wohl-
stand.

... stellen den Produkti-
ons- und Lebensweg eines
Smartphones dar und ver-
knupfen diesen mit den
Arbeitsbedingungen betei-
ligter Menschen und den
Auswirkungen auf die Um-
welt.

... entwickeln Strategien,
mit denen sie einen Bei-
trag zum Ressourcen-
achutz leisten konnen.

Materialien

Evtl. 8lteres Mobil-
telefon (nicht Be-
standteil des Ma-
terials); Fun Facts
rund ums Smart-
phone

Arbeitsblatt
»Und duso?

Eventuell Beamer

Weltkarte, Spielfi-
guren, Umrech-
nungs-Legende

Lebenszliufe Prots-
gonisten; ggf. Ar-
beitsblatt ,\Wer?
Was? Warum?”

Tafel
42



Anhang
Ei nStieg Fun Facts rund um das Smartphone

1. Am 03.04.1973 fuhrte Martin Cooper als allererster Mensch auf der 6th Avenue in New York
ein Gesprach mit einem Mobiltelefon.®

2. Wenrieferan?

)
VO m H an dy Zum S ma rt p h one Martin Cooper rief seinen Kollegen Joel Engel vom konkurrierenden Unternehmen Bell Labs
. an. lhm wurde damit gezeigt, wer technisch weiter war.”
— Evolution des

3. Das erste kommerzielle Mobiltelefon war das DynaTAC 8000X von Motorola: 800 Gramm

M O b | lfu N kge ratS (ggf, a lte S schwer (vgl. mit einer Wasserflasche), 33 Zentimeter lang (wie eine DINA 4 Seite), fast 4000

Dollar teuer. 30 Telefonnummern waren speicherbar. Sprechen konnte man damit eine

M (0) d e ll h erumreicC h e n) knappe Stunde, das Laden dauerte zehn. Dennoch wurde es gut verkauft.”
4. Smartphone = schlaues Telefon nennt man ein Mobiltelefon mit umfangreichen Computer-
¢ Fu N Fa ctsrun d ums funktionen, erstmals so genannt 1999 vom schwedischen Unternehmen Ericsson.®

Smartphone
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Eigene Nutzung des Smartphones reflektieren

 Variante 1: Die Lernenden bearbeiten das Arbeitsblatt ,,Uund du so?“

Variante 2: Die Fragen des Arbeitsblattes werden im Plenum besprochen.

Fragen auf dem Arbeitsblatt:

1. Von welcher Firma ist dein Smartphone?

2. Wie viele Smartphones hattest du bisher schon?

3. Wo hast du dein Smartphone her (von Familienmitglied, Neukauf,
Gebrauchtkauf)?

4. WeiBt du, was dein Smartphone gekostet hat?

5. WeiBt du, welche (Roh-)Stoffe in deinem Smartphone verbaut sind?

6. Wie viele Smartphones liegen ungenutzt bei dir zu Hause?
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Im Smartphone verbaute
Rohstoffe und deren Gewinnung

* Fakten werden von der Lehrkraft
vorgetragen

* Unterstutzend kann der Vortrag
»Einmal um die Welt“ genutzt
werden

* |nformationen zum deutschen
Smartphone-Markt

e Dasistdrinim Smartphone -
Materialien und Rohstoffe

* Arbeitsbedingungen

* Transportwege

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

e Prasentation mit interaktiven Elementen greift die wichtigsten Fakten rund um Rohstoffe und Produktion von
nartphones auf. Sie eignet sich gut als Einstieg zu den Einzelthemen des Bildungsangebots "Nachhaltige Smartphone
Jtzung".

0 Verbraucherzentrale

Das ist drin im Smartphone

Smartphones...

... wiegen im Durchschnitt 110 g (ohne Akku).
... bestehen zu rund 45 % aus Metallen.

... bestehen zu 32 % aus Glas.

... bestehen zu 17% aus Kunststoffen.

... bestehen zu 6 % aus Materialverbunden.

O

© BGR/PrinzMayer BEGR - Commaodity TopNews 65, ,Metalle in Smartphones"

€316 D 4
HP am confused c
Gefordert durch:
* Bundesministerium
der Justiz und
fir Verbraucherschutz
aufgrund eines Beschlusses 45

des Deutschen Bundestages


https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/einmal-um-die-welt-praesentation-110641

Verteilung auf der Weltkarte

Verteilung von Bevolkerung, BIP, Zugang zu Smartphone/ Internet und CO2-
AusstoB werden auf einer Weltkarte dargestellt (Weltkarte muss selbst gestellt
werden, Spielfiguren Druck-Vorlage zum Download)

Die Lernenden stellen sich um die Weltkarte herum auf.

Durchfuhrungsvorschlag: Nacheinander werden jeweils funf Lernende
ausgewahlt. Diese erhalten je sechs Spielfiguren, welche sie auf der Weltkarte
verteilen. Wenn alle Figuren verteilt sind, diskutiert und verschiebt die
Lerngruppe so lange die Figuren, bis sie das richtige Ergebnis zu haben glaubt.

Danach bespricht die Lehrkraft das Ergebnis und stellt die richtige Losung dar.
Diese kann mit Zahlen verdeutlicht werden.

Hinweis: Die Zahlen verandern sich standig, wichtig ist die relative Verteilung.
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https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2025-10/weltfairteilungsspiel-spielfiguren-vorlage-zum-ausschneiden.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2025-10/weltfairteilungsspiel-spielfiguren-vorlage-zum-ausschneiden.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2025-10/weltfairteilungsspiel-spielfiguren-vorlage-zum-ausschneiden.pdf

Umrechnung Maf3stab

Spielfiguren
insgesamt pro Spielfigur
Weltbevolkerung 7,98 Mrd. 266 Mio.
Welteinkommen 85 Mrd. Euro ca. 2,84 Mrd. Euro
Smartphones weltweit 3,8 Mrd. ca. 129 Mio.
Alternative: Internet-an- 4.9 Mrd. e A

schlusse weltweit

COs-Emissionen weltweit

32.475 Mio. Tonnen

1.082 Mio. Tonnen



Fragen zur weiteren Analyse

* Was fallt auf, wenn man die Weltkarte jetzt betrachtet?

* Wie ist das Verhaltnis von Menschen und Geld im Vergleich Nord- und
Sudhalbkugel?

* Gibt es Unterschiede zwischen der Nord- und Stdhalbkugel im Hinblick auf den
CO2-FuBabdruck?

* Was fallt bei der Verteilung der Smartphones weltweit auf?
* Wie sieht generell die Verteilung aus? Ist alles gerecht verteilt?

* Welche Auswirkungen haben diese Unterschiede?

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 48



WeltFAIRteilungsspiel - Auflosung

- Weltbevolkerung 30 Spiel- Welteinkommen 30 Spiel-
Kontinente S
in Mio. figuren in Mrd. Euro figuren

- Afrika 1.427 5 2.335 1

- Asien 4.723 18 32.958 12
Australien und Ozeanien 45 0 (Mini-Poppel) 1.638 1
Europa und Russland 743 3 20.950 7
Nordamerika 377 1 22.924 8
Mittel- und Sudamerika 660 3 4.421 1
Gesamt: 7.975 30 85.226 30

: Smartphones weltweit 30 Spiel- COz-Emissionen weltweit in 30 Spiel-
Kontinente .
in Mrd. figuren Mio. Tonnen figuren

- Afrika 551 4 1.451 1

- Asien 2.149 17 21.694 18

- Australien und Ozeanien 17 0 435 0
Europa und Russland 485 4 5.306 5
Nordamerika 302 3 5.554 5
Mittel- und Sudamerika 353 2 1.695 1
Gesamt: 3.857 30 36.138 30

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Protagonisten/Rohstoffe und Produktionsbedingungen

Die Lehrkraft zeigt im Plenum zehn groBe Spielfiguren
und die Aufsteller mit den zehn Protagonisten.

Die Reihenfolge der Protagonisten folgt dem
Lebenslauf eines Smartphones.

Material: Ubersicht der Protagonisten/Rohstoffe und
Produktionsbedingungen

optional Material: Arbeitsblatt ,,Wer? Was?
Warum?“

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Variante 1:

Die Lehrkraft stellt die Figuren nacheinander mit dem

dazugehorigen Aufsteller auf die Weltkarte und
erzahlt den Lernenden etwas uber diese Person.

Variante 2:

Die Lernenden erarbeiten anhand der
Lebensbedingungen der Protagonistenin
Kleingruppen die wichtigsten Informationen und
stellen diese dann im Plenum vor:

Woher kommt die dargestellte Person?
Wie sind ihre Lebens- und Arbeitsbedingungen?

Welcher Rohstoff/welche Problematik hangt damit
zusammen?
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Protagonisten/Rohstoffe und Produktionsbedingungen

Variante 3:

Die Lehrkraft resumiert und fasst kurz den Weg eines
Smartphones zusammen:

Es ist im wahrsten Sinne des Wortes eine Weltreise,
die unsere Smartphones zurticklegen.

An den prekaren Lebens- und Arbeitsbedingungen an
verschiedenen Stellen auf der Welt sind auch wir als
Nutzer der Gerate beteiligt.

Je mehr Smartphones wir nutzen, je kurzer die
Lebensdauer der Gerate ist, je weniger Smartphones
recycelt werden, umso verheerender sind die Folgen
far die Umwelt und die Menschen vor Ort.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Protagonisten/Rohstoffe und

Produktionsbeding

Hi! How are you?
Mein Name ist Lenny Brown.

Ich bin 28 Jahre, Single und lebe in
Silicon Valley.

Ich entwickle die Smartphones von
morgen.

ist meine Leid haft...

»Coole Apps zu

Der Jobim Silicon Valley ist mein Traum. Schon als kleiner Junge haben mich
Computerspiele und Konsolen fasziniert. Ich fing an, auch erste kleine Programme zu
schreiben. Gemeinsam mit einem Freund habe ich in der Schule eine App
programmiert fir einen Termin- und Geburtstagskalender. Wir beide waren furchtbar
schlecht darin, uns Termine zu merken. Diese App hat fiir uns beide Ordnung ins
personliche Chaos gebracht—und mich auf meinen Berufswunsch.

Nach der Schule habe ich am Institute of Systems
Engineering studiert. Uber ein Praktikum bin ich dann fest bei einem groBen IT-
Unternehmen eingestiegen.

An meiner Arbeit gefallt mir besonders, dass ich die Zukunft mitgestalte, Smartphones
mit neuen Anwendungen entwickle und damit die Gerate immer besser in den Alltag
der Nutzer einbi F und finde ich, dass ich nicht
allein arbeite, sondern mit Menschen aus der ganzen Welt. Bei uns passiert viel in
Teamarbeit. Haufig sehen wir uns zwar nur virtuell, sind aber trotzdem zusammen sehr
kreativ. Diesen gemeinsamen kreativen Prozess, von der Idee Uber die Entwicklung, die
Software bis zum fertigen Produkt, finde ich immer wieder spannend.

Und natirlich gefallt mir auch mein Verdienst sehr gut. Ich bekomme rund
160.000 US-Dollar im Jahr. Das sind in etwas Gber 12.000 Euro im Monat.
Auch sonst haben wir hier eine Menge Benefits (Zugaben):

Steckbrief: Silicon Valley

Silicon Valley ist ein Standort fir die IT- und Hightech-Industrie.

Was bedeutet Silicon Valley und wo liegt es?

e Der Name setzt sich aus zwei Begriffen zusammen:
,.Slllcon geht auf das chemische Element Silizium zuriick, das in der Halbleiter- und
wird. Viele Betriebe im Silicon Valley stellen diese

Pmdukte her.

»Valley” heift Gbersetzt ,Tal®.

Silicon Valley liegt im Westen der USA an der San Francisco Bay, stdlich von San
Francisco und nérdlich von San Jose.

Welche Unternehmen sind in Silicon Valley angesiedelt?

Viele innovative Untemehmen vor allem in den Bereichen Informationstechnologie
(IT), Software, 0 i haben dortihren Sitz.

Z.B. Apple, Tesla, Adobe Inc., eBay, Meta Platforms (Facebook), Microsoft, Oracle,
Yahoo, IBM, Netflix, Siemens, Sony

Viele Erfindungen wurden hier gemacht, z.B. der Transistor, der Mikrochip, der PC, das
Smartphone, ChatGPT

Welche Bedeutung hat Silicon Valley fiir das Smartphone?

+ Die Erfindungen und Forschungen aus Silicon Valley stecken Gberall drin — im Design,
der Software, der Bedienung...

Essen, Massagen und vieles mehr.

Ich habe ein gutes Leben, einen guten Job, auch wenn unsere Branche sehr schnelllebig
ist. Manchmal winschte ich, es wiirde weniger eine Rolle spielen, was sich gut
verkaufen lasst, und wir kdnnten nachhaltigere Apps entwickeln.

@ Verbraucherzentrale 2025

. IT-Gurus wie Steve Jobs und fihrende Ingenieure im Silicon Valley
schitzen ihre Kinder méglichst lange vor ubermaBlger Bildschirmnutzung. Sie denken,
schaden der kit

@ Verbraucherzentrate 2025

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

ungen - Material

Wer? Was? Warum?

Ihr habt die Ausssgen einer Person gelesen, die in

Form etwss mit der

stellung oder Nutzung eines Smartphones zu tun hat.

Auf der R ite did

findet ihr weitere

Fragen auf

Wie heigt die Person?

Wie alt ist die Person?

Wo lebt sie?

Was hat die Person mit unse-
rem Smartphone zu tun?

Wie geht es der Person in
ihrem Arbeitsumfeld?

Welche Auswirkungen hat die
Smartphone-Produktion auf
das Leben der Person?

Welche Wiinsche hat
die Person?

@ Verbraucherzentrale 2025

ST fe U &t

Mein Name ist Raj Singh.
Ich bin 44 Jahre alt, habe zwei Kinder
und wohne in Indien.

»Mein Lohn reicht kaum, um meine Familie zu
erndhren...“

Ich arbeite in einer Fabrik im Stden Indiens im Bundesstaat Kamnataka. Hier werden aus
vielen ilen Smartphones Ich setze die Kameras ein und verdiene
umgerechnet 170 Euro im Monat. Allein die Miete kostet umgerechnet mehr als 50 Euro im
Monat. Da bleibt zum Leben nicht mehr viel Geld Gbrig.

In Karnataka werden gerade die . Mir gefalltdas O

aapaka din shubh ho - einen schonen T:

Ich setze die Kamera in Smartphones ei

Steckbrief: Arbeitsbedingungen Indien

So sehen die Arbeitsbedingungen aus:

*  Dss durchschnittiiche Einkommen variiert nach Branche und liegt
bei etwa 154 Euro pro Monat.

* Arbeitszeiten: 10 bis 12 Stunden am Tag / 48 Stunden in der Woche / 6 Tage pro Woche

* 50 bis 145 Uberstunden in 3 Monsten sind maglich

12 Tage Bezshlung pro Jshr bei Krankheit

1Tag Urlaub pro 20 gearbeitete Tage

nicht. Die Bedingungen werden dadurch noch viel schlechter. Damit rund um die Uhr
gearbeitet wird, durfen die Fabriken ihre Arbeiter dann in Schichten bis zu 12 Stunden
arbeiten lassen. In drei Monaten dirfen 148 Uberstunden anfallen. Mein Chef nimmt auch
das nicht so genau. Manchmal muss ich sogar 70 Stunden in der Woche arbeiten. Wenn ich
nicht mitmache, habe ich Angst, dass ich entlassen werde.

. i und Arbeiter leben in Wohnheimen, die zu den Fabriken geharen.

Was sind die gréBten Probleme?

* erwungene Uberstunden

Jeden Tag fahre ich mit dem Bus zur Arbeit und wieder zuriick. Die Fahrt dauert
eine Stunde. Ich wohne nicht bei meiner Fami sondern muss in einem Wohnheim mit
groBen Schlafsalen wohnen, das zur Fabrik gehort. Da ist es heiB und laut und unhygienisch.

Meine groBe Tochter Amita arbeitet auch in einer Fabrik und wohntin einem im. Dort

. Gber giftige CI

musste Sie eine Zeit lang auf dem FuBboden schlafen. Viele Frauen dort hatten gerade eine
schlimme Lebensmittelvergiftung von dem Essen, das sie in diesem Heim bekommen haben.

Menschenwirdig sind unsere Lebens- und Arbeitsbedingungen nicht gerade. Ich habe gehort,

dass die die wir inden Landern fir viel Geld verkauft
werden. Warum kdnnen wir dann nicht angemessenen Lohn bekommen? Wir mochten
doch nur fair bezahlt werden und genug Geld zum Leben haben.

© Verbraucherzentrale 2025

Wer profitiert von diesen i ?

. und (durch

® Unternehmen

Was hat das mit unseren Smartphones zu tun?

. und sind ein Teil des Je nachdem, far
welche Produkte wir uns entscheiden, unterstitzen wir such die Art und Weise, wie diese
Produkte hergestellt werden.

@ Verbraucherzentrale 2025
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Sicherung/Transfer: Handlungsbedarfe und - optionen

Folgende Fragen konnen —abhangig von
Altersklasse, Kenntnisstand, Zeit,
Recherchemoglichkeiten - im Plenum oder in
Gruppen gegeben werden:

Seht ihr bei euch einen konkreten Handlungsbedarf?

Unabhangig vom Smartphone: Was tut ihr schon in
ihrem Alltag, um die Umwelt zu schonen bzw.
ressourcenschonend zu leben?

Welche Ideen habt ihr, um an der Situation der
vorgestellten Protagonisten etwas zu andern?

Ware es ein Ansatz, mit unseren Smartphones
sorgsamer umzugehen und sie langer zu nutzen?

Was heiBt ,,sorgsamer Umgang® in diesem
Zusammenhang?

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Mogliche Ergebnisse zur Frage des sorgsamen
Umgangs mit dem Smartphone:

Schutzhullen fur eine langere Lebensdauer

Akku richtig laden

Gerat keinen Temperaturschwankungen aussetzen
Gerat vor Nasse schutzen

Betriebssysteme updaten

Smartphone mit auswechselbarem Akku kaufen
Smartphone o6fter mal ausschalten

Kein Transport in der Hosentasche (Gefahr der
Uberhitzung oder Beschadigung)
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Optional: Abschluss

Kernbotschaften / Feedbackrunde

Die Lehrkraft fasst die Kernbotschaften kurz
gemeinsam mit den Lernenden zusammen:

Die Ressourcen unseres Planten sind begrenzt.

Die Produktion eines Smartphones wirkt sich negativ
auf die Umwelt aus (Vergiftung von Gewassern und
Boden).

Die Produktion eines Smartphones erfolgt oft unter
sehr problematischen Arbeitsbedingungen.

Behandle dein Smartphone sorgsam.

Jeder kann einen Beitrag leisten: Sei es beim
Ressourcenschutz, gegen den Klimawandel oder bei
sozialer Gerechtigkeit.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Ziel ist, herauszufinden, welche Handlungsoptionen
die Lernenden aus diesen Kernbotschaften fur sich
ableiten konnen. Dafur konnen sie reihum das alte
Handy nochmals in die Hand nehmen und zum
Beispiel auf folgende Fragen antworten:

Welche Erkenntnisse nimmst du von heute mit?

Wo siehst du in deinem Lebensalltag die Moglichkeit,
Dinge zu andern?

Hat sich dein Blick auf das Smartphone verandert?

Wollen wir als Klassengemeinschaft aktiv etwas tun,
um das Thema auch anderen naher zu bringen?
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Einmal um die Welt
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Beschreibung

* Die Prasentation mit interaktiven Elementen greift die wichtigsten Fakten rund
um Rohstoffe und Produktion von Smartphones auf.

* Sie eignet sich gut als Einstieg zu den Einzelthemen des Bildungsangebots
"Nachhaltige Smartphone-Nutzung".

* |Innerhalb der Prasentation gibt es Informations-Felder, die angeklickt werden
konnen.

* Informationen zum deutschen Smartphone-Markt
* Dasistdrinim Smartphone — Materialien und Rohstoffe
* Arbeitsbedingungen

* Transportwege
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0 Verbraucherzentrale

Es wird richtig viel Geld verdient

Der Deutsche Smartphone-Markt 2025

Umsatz mit Smartphones, Apps und Mobilkommunikation:
40,1 Milliarden Euro

Umsatz nur mit Smartphones: e
12,1 Milliarden Euro

> 20 Millionen Gerate o

> Die Halfte der Menschen legt Wert auf KI

‘ A ‘ '
’ c.'-"u -“

© katemangostar / Freepik

o Gleichzeitig gilt: Smartphones werden langer genutzt! Q

g 2716 » ¥



Nachhaltig digital
unterwegs
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Beschreibung

* Aus unserem Alltag ist die Nutzung von Technik und Datenvolumen nicht
wegzudenken. Damit einher geht aber ein hoher Ressourcenverbrauch. Wie
kann Technik trotzdem genutzt werden, um nachhaltiger zu leben?

* Was zuerst wie ein Widerspruch erscheint, kann gleichzeitig den Weg zu einer
Losung darstellen. Mithilfe verschiedenster Apps oder Websites lasst sich das
alltagliche Leben nachhaltiger gestalten.

* Mit Hilfe dieses Materials sammeln die Teilnehmende anhand vorgegebener
Kategorien Websites und Apps, die sie auf dem Weg zu einer nachhaltigeren
Lebensweise unterstiitzen kdnnen. Ziel ist es, eine Ubersicht zu erhalten, die die
Teilnehmenden mithnehmen und fur sich nutzen konnen.
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Konzept des Unterrichtsmaterials

* Zielgruppe: junge Menschen von 16 bis 22 Jahren

* Fach: facherubergreifend (z.B. Wirtschaft/Politik, Verbraucherbildung,
Erdkunde)

 Thema: Smartphone, Nachhaltigkeit, Konsumentscheidungen

 Lernziel: Die Teilnehmenden verschaffen sich einen Uberblick dariiber, wie sie
digitale Hilfsmittel nutzen konnen, um nachhaltiger zu leben

* Material: Computer/Smartphone, Arbeitsblatt
* Dauer: eine Schulstunde

e Erschienen: 2025
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Einstieg

Zu Beginn wird den Teilnehmenden die
Frage gestellt: ,,Wofir nutzt ihr euer
Smartphone?“

Nachdem die Teilnehmenden einige
Antworten prasentiert haben, hakt die
Lehrkraft genauer nach.

Leitfrage dieser Unterrichtseinheit: ,,Wie
kann ich mein Smartphone nutzen, um
nachhaltiger zu leben?*

Die Teilnehmenden auBBern erneut ihre
ldeen und diese werden an der Tafel
gesammelt. Gemeinsam wird nun Uberlegt,
welche Kategorien sich daraus bilden
lassen.
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Einstieg
Mogliche Kategorien:

Tauschborsen (= Austausch von Gutern und
Dienstleistungen ohne Geld)

private Verkaufsportale (= Produkte werden selbst
eingestellt und von Privatperson zu Privatperson
verkauft, getauscht oder verschenkt)

Ankaufportale (= Ankauf gebrauchter Produkte von
Privatpersonen, Uberpriifung und Weiterverkauf)

Online-Gebrauchtmarkte (= Verkauf von
Gebrauchtwaren ohne Ankauf von Privatpersonen)

nachhaltig Shoppen (Online-Shops, die nachhaltige
Waren anbieten, oft mit CO2-neutralem Versand
etc.)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

OPNV Apps

Apps far nachhaltige regionale Angebote
Apps fur nachhaltige Ernahrung

Apps zum Energiesparen

Apps fur nachhaltiges Leben
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Erarbeitung

* Zu zweit sollen die Teilnehmenden sich nun auf die Suche nach Apps und
Anwendungen machen.

* Daflr werden die bestehenden Kategorien auf die Gruppen verteilt.

* Wenn die Teilnehmenden etwas Interessantes gefunden haben, notieren sie ihr
Ergebnis. Dabei sollen sie auf folgendes achten:

* Wie lautet der Name?
* |Istes eine App oder eine Website?
* Wer istder Anbieter oder Hersteller?

* Wenn moglich, soll auch der Link notiert werden

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Abschluss

Variante 1: Linksammlung

Die Teilnehmenden legen ein digitales Dokument an
(Vorlage im Anhang), in dem sie die Informationen
abspeichern.

Die Kleingruppen prasentieren zwei oder drei
interessante Funde der gesamten Gruppe und
erklaren, warum sie diese so gut finden.

Am Ende werden die einzelnen Dokumente durch die
Lehrkraft oder einen Teilnehmenden
zusammengefugt und der gesamten Gruppe digital
(oder ausgedruckt) zur Verfugung gestellt.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Variante 2: Ergebnissicherung auf Papier

Die Teilnehmenden nutzen das Arbeitsblatt, um ihre
Ergebnisse fur sich zu sichern.

Nach erfolgter Recherche werden die Ergebnisse auf
einem Plakat, z.B. in Form einer Mind Map
gesammelt.

Dabei prasentiert jede Gruppe ihre Ergebnisse oder
die Favoriten ihrer Suche, erklaren warum sie diese
gut finden, und halten die Namen der App / der
Website auf dem Plakat fest.

Das Plakat kann in dem Kursraum verbleiben oder
einsehbar fur weitere Kurse ausgehangt werden.
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Neues Smartphone
fallig?
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Arbeitsblatt

* Aufgabe 1: Bestimmung des
Nutzertyps

* Aufgabe 2: Relevanz der
Ausstattungsmerkmale fur
den eigenen Nutzertyp
analysieren

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Neues Smartphone fallig? Darauf kannst du achten

Um eine gute Entscheidung zu treffen, kannst du dir zuerst dariber klarwerden, was du wirklich
brauchst. Hier findest du die wichtigsten Kriterien zum Vergleich von verschiedenen Modellen.

Eigenschsaften
Prozessorleistung
Grafikleistung (GPU)
Bildschirmqualitat
Sildschirmgrote
Bildwiederholrate
Akkulaufzeit
Kameragualitat
Sgeicherplatz
Design und Asthetik
Setrisbssystem
Preis/Leistung
Audioqualitat
Konnektivitat (5G, WiFi)

Kohlungssystem

Zusatzliche Features (z.B.

Kl-Anwendungen)

Gewicht und GroBe

Langlebigkeit/Qualitat

s Gaming

>

Influencer

Nermal-

Nutzung

Nur telefc-

nieren

In der Tabelle kannst du selbst einordnen, wie du dein Smartphone nutzt.

Dagz ist mir wichtig
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Arbeitsblatt

* Aufgabe 3: Erlauterungen zu

den Ausstattungsmerkmalen

lesen und verstehen

e Personliche Relevanz
vermerken

* Auch im Flyerformat erhaltlich

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Aufgaben

1. Bestimme, ob du hauptsachlich Gamer oder Influencer oder eine Person mit durchachnittli-
chem Nutzungzverhalten bist.

2. Schaueinder Spalte nach, die deinem Nutzerprofil entapricht: Welche Eigenschaften sind bei
der Kaufentacheidung fiir dich besonders wichtig (markiert durch ein X')? Uberachneiden sich
deine Nutzerprofile, dann kommen naturlich such die Eigenschaften aus den anderen Spalten
furdich in Betracht.

3. Trageindie letzte Spalte ein, worsuf du beim Kauf eines Smartphones in Zukunft besonders gro-
Ben Wert legen wirst. Die folgenden Erklarungen zu den einzelnen Gerateeigenschaften helfen
dir dabei.

Merkmal/
Eigenschaft Erklarung
Klein passt bezser in die Taache und Llésst sich einfecher mit einer Hend bedienen, ist
sber nicht 3o gut fur Spiele oder zum Filmesachsuen gesignet. GroBere bieten mehr
GroBe Platz fUr Technik/Elektronik und haben meist mehr Leistung oder bessere Ausststtung.
Sie verbrauchen sber oft mehr Strom. Neusre Modelle sind oft immer groBer, weil die
steigende Leistung immer groBere Akkus vorsussstat,
Kamerss werden immer besser. Fir Schnappschisss gendgen sber fast slle Einsteiger-
modelle. Wer such anspruchsvollers Bilder unter achwierigeren Bedingungen (z.B. in
dunkleren R&umen oder em spéten Abend) machen mochte, kommt mit Einsteiger-
Smertphones schnell an die Grenze. High-End-Gerste heben hier die bessers Technik,
Kiinia z.B. eine groBere Blende. So gelangt mehr Licht suf den Sensor. Auch die Softwsre, die
sutomatiach dss Bildreuschen oder mit Kl storende Objekts sus dem Bild entfernt, ist
beiteureren Gersten meistens leistungsfshiger. Teurere Handys haben haufig such
mehrere Objektive: neben dem normalen Tele-Objektiv meistens noch eine Mskro-
Linae {far kleine und nahe Objekte) und =in {Ultrs-)Weitwinkelobjektiv, bei dem der Bild-
susschnitt weiter ist und demit z.B. mehr Freunde suf dss Foto passen.
Je starker der Prozessor, desto hoherist meistens such sein Akku-Verbrsuch, und
desto haufiger musst du des Handy lsden. Wenn du grafisch sufwandige Spiele suf
dem Smartphone spielen willst, breuchst du einen sterken Prozessor und susreichend
Leistung RAM {=Arbeitsspeicher). Hier hilft ein Vergleich anhand von Benchmarks. Defur werden
{Prozessor, die gleichen Prozesse suf verschiedenen Gersten getestet. Anhand der durchachnittli-
Arbeitsspeicher) chen FPS (frames per second, Bilder pro Sekunde) kdnnen sie direkt gegenubergestellt
werden. Neben dem Prozessor ist such der Arbeitsspeicher fur flissiges Spielen ent-
scheidend. Viele sktuelle Smertphones trumpfen hier mit 6 GB bis 12 GB. Grsfisch suf-
wendige Programme profitieren von einem groBeren Arbeitzspeicher.
Beim Display sind drei wesentliche Fektoren wichtig fir die Entacheidung: die Bild-
Display schirmdisgonsle {meist engegeben in Zoll). Spiele und Videos machen suf einem gro-

Reren Disnlav einfach mehr Spalk lnd sie sehen bezzer suz wenn die Diznlavs eine



Gewahrleistung &
Garantie - Rollenspiel
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Beschreibung

* Beijedem Einkaufim Supermarkt, bei der Anschaffung eines Gebrauchtwagens,
beim Haustiirgeschaft: Uberall kommt ein Kaufvertrag zustande. Dabei gibt es
feste Regeln, an die sich Kaufende und Verkaufende halten mussen. Das gilt
auch far den Kauf eines Smartphones. Um die Rechtslage abwechslungsreich zu
vermitteln, bezieht sich das Material auf verschiedene Produkte.

* Mit Hilfe von Rollenspielen werden unterschiedliche Kaufsituationen dargestellt.
Die Schulerinnen und Schiler Ubernehmen dabei die Rolle von Kaufenden,
Verkaufenden, Filialleitung oder Verbraucherschitzern. Im Rahmen dieser
Ubung wird die Bedeutung der Begriffe Umtausch, Garantie und Gewahrleistung
sowie mogliche Konsequenzen fur Verbraucherinnen und Verbraucher und far
das anbietende Unternehmen geklart.
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Lernziele

* Die Lernenden...

* differenzieren zwischen Gewahrleistung und Garantie und den
unterschiedlichen Zustandigkeiten.

* ermitteln, wie sie ihre Rechte bei mangelhafter Ware durchsetzen konnen.

* Uben die Handlungsmoglichkeiten praktisch ein.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Das Material enthalt:

Handreichung fur Lehrkrafte
(Einstieg, Erarbeitung,
Rollenspiel, Auswertung,
Abschluss,
Hintergrundinformationen und
Links)

Rollenkarten fur das Rollenspiel
(siehe Anhang)

Selbst besorgen: ggf. zusatzlich
Requisiten (z.B. Tisch, Kasse,
Spielkonsole, Rucksack, Tute
oder Karton, Pullover,
Kassenzettel)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Mangelhafte Ware

Nacherfullung §439

Nacherfullung
nicht erfolgt

Ersatzlieferung

\y

Rucktritt vom Vertrag Minderung

und Erstattung des des Kaufpreises
Kaufpreises §437 Nr. 2 §437 Nr. 2
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Szenario 1: Deine Rolle:
Pullover mit Wollknétchen Leiter / Leiterin in einem
Minderung/Racktritt Bekleidungsgeschaft

Deine Situation:

Du wirst zu einem Gesprich rwischen Kunde / Kundin und Verkaufer / Verkauferin
geholt. Der Kunde / die Kundin beschwert sich Gber einen Pullover und machte
das Geld zurick. Der Verkiufer oder die Verkauferin sieht keinen Grund dafr,
das Geld zu erstatten.

Das willst du:

Du lasst dir kurz berichten, was mit dem Pullover nicht stimmt. Du schlagst vor,
den Pullover durch einen neuen 2u ersetzen. Aber: Die Limited Edition™ ist
komplett ausverkauft. Du kannst nur einen dhnlichen Pullover anbieten.

Deine Argumente:
Vom Gesetz her ist es <o, dass der fehlerhafte Pullover durch einen neven ersetzt
werden muss.

Szenario 1:
Pullover mit Wollknatchen
Minderung/Ricktritt

Deine Situation:
Du beobachtest zuerst nur die Situation. Da sich die drei Personen nicht einigen kon-
nen, wirst du um Rat gefragt, wie mit dem Mangel umgegangen werden soll.

Deine Rolle:
Verbraucherschitzerin /
Verbraucherschitzer

Das machst du:

Du last die Situation auf und erklarst, wie es rechtlich aussieht: Kndtchen entste-
hen bel weichem Material durch Reibung und sind nicht in jedem Fall ein Mangel
Ein Mangel wird aber zum Beispiel angenommen, wenn sie sich nach kirzester Zeit
gebildet haben oder wenn es einen Hinweis gab, dass das Material keine Knatchen
bildet. Bei einem Mangel kann der Kundefdie Kundin verlangen, dass sich das Ge-
schaft um die Behebung des Mangels kimmert. Das bedeutet: eine Reparatur oder
einen Ersatz. Den Pullover zu reparieren funktioniert nicht. Dann wirde ein Ersatz in
Frage kommen, also ein neuer Pullover aus der gleichen Serie. In diesem Fall ist das
auch nicht maglich, da alle Pullover sus dieser Spezialserie ausverkault sind.

Nun gibt es zwei Moglichkeiten: 2. Man kann vom Vertrag zurlcktreten, das
1 Man kann ,mindern”, das heilét den Pullo-  heilft, das Geld zurGckbekommen und die
ver behalten, aber sinen Teil des Kaufpreises  fehlerhafte Ware zuriickgeben.
zurtckbekommen.

Szenario 2:

Spielkonsole zum zweiten Mal kaputt - Deine Rolle:

Ricktritt nach Nachbesserung

Deine Situation:

Du hast dir vor fOnf Monaten eine teure Spielekonsole gekauft. Irgendwas ist
aber nicht in Ordnung, denn sie ist schon zum rweiten Mal kaputt. Das erste
Mal warst du in dem Geschaft, in dem du Sie gekauft hast, und sie haben die
Konsole kostenlos repariert Nun ist schon wieder was kaputt. Mit deinem
Kassenbon gehst du ein welteres Mal in das Geschaft und erklirst, was los
st

Das willst du:
Du bist inzwischen etwas genervt und mochtest die Spielekonsole nicht
mehr reparieren lassen Du mochtest dein Geld zuriick.

Deine Argumente:

Die Spielekonsole war teuer und du findest, dass sie nicht zwei Mal hin-
terei der kaputt gehen darf. Schliellich ist sie erst fGnf Monate alt. Eine
weiters Reparatur ist dir lastig, weil es dir zu lange davert. Du gehst davon
aus, dass das Gerdt grundsitzlich nicht in Ordnung ist.

Szenario 2: Deine Rolle:

Spielkonsole zum zweiten Mal kaputt -
Ricktritt nach Nachbesserung

Deine Situation:
Ein Kunde oder eine Kundin beschwert sich schon zum zweiten Mal Gber eine
Splelekonsole und mochte das Geld zurick.

Das machst du:

Du fragst, was passiert ist und erklirst, dass eine weitere Reparatur not-
wendig ist. Damit ist der Fehler behoben. Allerdings fragst du auch mal
nach, ob die Spielekonsole denn richtig bedient wurde.

Deine Argumente:
Bevor es Geld zurlick gibt, muss erst noch einmal repariert werden.

Kunde / Kundin

Tipp:

Wenn du nicht
mehr weiter-
weilt, kannst du
die Verbraucher-
zentrale um Rat

fragen.

Verkaufer / Verkiuferin in
einem Elektronik-Fachgeschaft

Tipp:

Du kannst die
Filialleitung
2ur Hilfe
holen.




Ablauf

* Die Schulerinnen und Schuler werden in Gruppen eingeteilt und bereiten
Rollenspiele vor. Jede Gruppe erhalt eine andere Situation:

* 1.Szenario — Pullover mit Wollknotchen (Minderung/Rucktritt)

e 2.Szenario — Spielekonsole zum zweiten Mal kaputt (Rucktritt nach
Nachbesserung)

* 3. Szenario - kaputter ReiBverschluss am Rucksack (Garantie)
* 4.Szenario -roter Turnschuh (Umtausch)

* Rollen: kaufende Person, Freundin/Freund, verkaufende Person, Filialleitung,
Verbraucherschutzer (diese Rolle kann von der Lehrkraft Ubernommen werden)

* Erganzende Fragen: Originalverpackung, Gutschein, Internetbestellung
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Werteborse

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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37 Karten Instagram Zocken

* Kategorien:

* Soziales (9)
TikTok Youtube
* SpaB(10)
* Altagshetferctyy ...
* Schule /Beruf (7)
Fotos mit

: Fotos machen
anderen teilen

mit Freunden
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Erarbeitung i L Lernen

1. Schritt: Werte im Plenum
besprechen und vorsortieren

itt: indivi ichti ~ Online Banking | iifebelden
e 2. Schritt: |ngI|V|duell wichtigste Hausaufgaben
Aspekte notieren | |
* Welche Relevanz hat mein
Smartphone fur mein |
Sozialleben? | Recherche
e . | Bahn-App | .
* Welche Bedurfnisse befriedigt | ~ z.B. fur Referate
mein Smartphone?
. Wodurch machtmein [
Smartphone mich glucklich(er)? |
einkaufen E-Mails
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Zu betrachtende Aspekte

Wie lange nutze ich mein Smartphone?

Seit wann habe ich mein Smartphone?

Wie viel Zeit verbringe ich mit dem Smartphone?
Welche Apps nutze ich mit welchem Ziel?

Wann hatte ich mein erstes Smartphone?

Welche Begrenzungen bestehen in meiner Nutzung?
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Wer hat‘s gesagt?
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Beschreibung

* Inhalt: Neu kaufen oder reparieren? Was spricht wofur? Welche Argumente gibt
es?

* Schilder fur 2 Personen werden ausgelegt oder an die Tafel gehangt.

* 18 Sprechblasen mit verschiedenen Aussagen zu Neukauf oder Reparatur
werden ausgelegt.

* Die Lernenden ordnen jede Aussage mit kurzer Begrundung einer der beiden
Personen zu.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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2 Personen - Wer hat‘s gesagt?

Reparateur Herr Alleskonner:

Er ist gelernter Kfz-Mechaniker und liebt es,
Elektrogerate auseinander- und wieder
zusammenzubauen.

Er repariert leidenschaftlich gerne. Und nicht nur, um
die Umwelt zu schonen. Es ist einfach sein Hobby.

In seiner Freizeit arbeitet er ehrenamtlich in einem
Repair-Café und konnte bisher fast alles reparieren.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Verkaufer Herr GroBumsatz:

Er liebt es, Elektrogerate zu verkaufen. Nicht nur,
dass er dafur Provisionen erhalt.

Erist auch Uberzeugt von den angebotenen
Produkten und Dienstleistungen und mochte den
Kaufern das Leben erleichtern.

Und naturlich freut er sich, wenn er im monatlichen
Ranking seiner Filialkette unter den Top Ten der
besten Verkaufer deutschlandweit landet.
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Sprechblasen

Reparieren
lohnt sich nicht!

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Bei Kauf eines neuen

Gerates haben Sie
5 Jahre Garantie!

Erhalt von
Liebhaber-
stucken!

Eine Reparatur
schont den Geld-
beutel!

AuBerdem erhalten Sie
zum Kauf noch einen
Gutschein far lhren
nachsten Einkauf bei
uns!
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0 Verbraucherzentrale

Fast Fashion -
Modulbox




Konzept des Unterrichtsmaterials

* Zielgruppe: Sek | und Il, empfohlen ab Klassenstufe 9
* Zeitlicher Umfang: 90 Minuten bis zum mehrtagigen Projekt

* Themengebiete: Allgemeiner und nachhaltiger Konsum; Medien und digitale
Welt; Abfall und Ressourcenschutz; Wunsche und Bedurfnisse,

Influencermarketing, Globale Herstellungsprozesse, Ressourcenschutz,
Konsum am Beispiel von Kleidung

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Einstieg

Konzept des

Unterrichtsmaterials

Erarbeitung

M.4 Marketingstrategien erkennen und

verstehen (30 Min.)

* Lernphasen zugeteilt
 Flexibel kombinierbar St

* 11 Module

v

Transfer

M.B Die Pyramide fir nachhaltigen M.9 Kleldung im Machhaltigkeitscheck
Konsum (10 Min.) (15 Min.)

M.10 Schulprojekt: Alternativen zu

Fast Fashion (15 Min.)

|

Abschluss

M.11 Story meines Shirts, Teil 2
(5 Min.)
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Beispielhafte Kombinationen und
Ablaufplane

Die Module sind flexibel kombinierbar und kdnnen Kombination 1: 90 Minuten - Schwerpunkt

Ko n Ze pt d e s je nach Zeitrahmen und Schwernpunkisetzung Marketingstrategien

. . unterschiedlich eingesetzt werden, Kembination 2: 90 Minuten - Schwerpunkt
Umwellaus wirkungen
Unte rrIChtsmate rlals Nachfolgend werden vier beispiclthafte Kn-nlhimli:n‘;lmwnmm—austuhrlﬂbe
Eombinationen dargestellt, die verschiedene Unternichtseinheit
inhaltliche Schwwerpunkte setzen. Kombination #&: Projekttagle] - flexibel und
umfassend
o e Modul Kombination
* Vorschlage fur L,

Kombinationsmoglichkeiten Einstieg

M.1 Story meines Shirts (10 Min.) = = % x
* Anpassung an Schwerpunkte e : -
oder Dauer M. 3 Fast Fashion durchschauen (15 Min) . X x x
M. 4 Marketingstrategien erkennen und verstehen (30 Min) x X x
M.5 Quiz rund um Fast Fashion (15 Min) ® X x
M.6 Jeansreise - ein Beispae| fur globale Produktion (20 Min ) x " x
M.7 Rollenspiel: Leute machen Kleider (25 Min.) x X
Transter
M.8 Die Pyramide fur nachhaltigen Konsum (10 Min ) x X x x
M9 Eleidung im Nachhaltigkeitscheck (15 Min ) x x x
M.10 Schulprojek Alternativen ru Fast Fashion [mind. 15 Min)* x X X
Abschluss
M.11 Story meines Shirts, Teil 2 - Reflexion (5 Min) ® u X %

* Die Daver von Modul M. 10 Schulprojekt: Alternativen ru Fast Fashion® ist flexibel und kann je n-mélé

Fast Fashion & faire Sma rtphonenUtzu ng verfigbarer Zeit fir eine kurze Ideensammiung oder ¢in ausfihrliches Projekt angepasst werden.



Download

* Gesamtes Angebot online

 Barrierefreie Dokumente
 Alle Arbeitsblatter einzeln

* Lizenz: Open Educational
Resources (OER)

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Materialien zum Download

Unterrichtsmaterial Modulbox N

Arbeitsmaterial 1: Story meines Shirts

Arbeitsmaterial 2: Kleidung und Identitat S5

Arbeitsmaterial 3: Fast Fashion durchschauen

Arbeitsmaterial 4: Marketingstrategien
erkennen und verstehen >

Arbeitsmaterial 5: Quiz rund um Fast Fashion

Arbeitsmaterial 6: Jeansreise - ein Beispiel fur
die globale Produktion S5

Arbeitsmaterial 7: Rollenspiel Leute machen
Kleider

Arbeitsmaterial 8: Die Pyramide fiir
nachhaltigen Konsum S5

Arbeitsmaterial 9: Kleidung im
Nachhaltigkeitscheck

Arbeitsmaterial 10: Schulprojekt Fast Fashion S

Losungsvorschlag zu 3: Fast Fashion
durchschauen

Lasungsvorschlag zu 4 Marketingstrategien
erkennen und verstehen N

Lasungsvorschlag zu 8: Die Pyramide fiir
nachhaltigen Konsum

Alle Materialien in einer Datei
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Ubersichtliche
Beschreibungen

* Separat fur alle Module
* Knapp und strukturiert

 Kerninformationen:
Dauer, Material, Lernziele,
Beschreibung, Kernbotschaft

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Durchfuhrung der Module

In diesem Kapitel werden alle Module des Unter-
richtsmaterials mit Angaben zu Dauer, Material,
Inhalt, Lernzielen, Umsetzung und Kernbotschaft
beschrieben. Die Module sind flexibel einsetzbar

- einzeln oder kombiniert, passend zu Lerngruppe,
Zeit und Schwerpunikten. Im Folgenden werden die
Module vorgestetlt.

M.1 Story meines Shirts
L Dauer: 10 Minuten
© Material: AM.] Story meines Shirts

L% Inhalt: Die Schilerinnen rekonstruieren
anhand von Leitfragen den bisherigen
Lebensweg ihres Shirts und halten zentrale
Stationen schriftlich fest.

7 Lemaziele: Durch die Auseinandersetzung
mit dem Lebensweg eines Kleidungssticks
sammeln die Schiler:innen erste Ideen 2u
globalen Zusammenhangen der Textilpro-
duiktion. Sie reflektieren, welche Ressourcen,
Arbeitsbedingungen und Transportwege in
einem einfachen Shirt stecken.

.

J Beschreibung: Jeder Schiler;in denkt mithilfe
des Etiketts im Shirt Gber den individuellen Weg
des elgenen Shirts nach und erstelit daraus eine
kurze Geschichte: Wo wurde es hergestellt?
Aus welchen Materialien besteht es? Wie kam
€5 in den Kleiderschrank?

Dabei heifen impulsfragen auf dem Arbeitsma-
terial AM. 1 Story meines Shirts.

Im Anschluss besteht die Moglichke® xur
frelwilligen Prasentation und einem kurzen
Austausch Uber Gberraschende Erkenntnisse,
Vermutungen oder Unklarheiten,

Das Arbeitsmaterial wird im spiteren Verlauf
erneut aufgegriffen, um Gber die Zukunft des
Kleidungssticks nachzudenken (z. B. Weiter-
gabe, Recycling, Upcycling oder Entsorgung).

. Kermnbotschaft: Jedes Kleidungsstick erzanlt
cine globale Geschichte - und wir sind Teil
davon,

M.2 Kleidung & Identitit
(U) Dauer: 20 Minuten

¥ Material: AM. 2 Kleidung & ldentitit.
Klebezettel oder kleine Zettel, ggf.
Wascheleine, Klammern oder Klebeband

i} Inhatt: Die Schilerinnen setzen sich mit ihrer
Kleidung als Ausdruck von Persdnlichkeit,
Erinnerungen und Bedlrfnissen auseinander
und reflektieren ihre individuelle Beziehung zu
Mode,

1)) Lernziele: Durch die Auseinandersetzung mit
personlichen Aussagen zur eigenen Kieidung
beschreiben die Schilerinnen, welche Rolle
Mode Im Alltag und in der Selbstwahrnehmung
spielt. Dabel entwickeln sie erste Fragestel-
lungen zu Konsumverhalten, gesellschaftiichen
Normen und der Bedeutung von Kleidung fur
Identitat und Zugehdrigkeit.

1) Beschreibung: An einer Wischeleine oder im
Raum sind mehrere Plakate mit Satzanfingen
verteilt (siehe Arbeitsmaternial AM.2 Kleidung
& Identitat). Die Schiller:innen erhaiten
Klebezettel oder kleine Zettel, bewegen
slch frei durch den Raum, lesen die Plakate
und erganzen mindestens drei der Aussagen
schriftlich. Pro Zettel wird eine Aussage
formuliert. Die Zettel werden direkt an die
Plakate geklebt oder daneben gelegt.

Im Anschiuss findet ein stiller Galeriegang
statt: Die Schilertinnen lesen die gesammelten
Aussagen. Jede:r wahit 2um Abschiuss eine
Aussage (nicht die eigens), die besonders
anspricht oder zum Nachdenken anregt, und 88
nennt sie im Plenum,



Hintergrund-
informationen

7 Seitenim Anhang der
Toolbox

e Den einzelnen Modulen
zugeordnet

* Angabe zusatzlicher
vertiefender Quellen
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Hintergrundinformationen

M.1 Story meines Shirts

Ein Shirt ist ein alltigliches Klesdungsstick, das in
der Regel eine lange globale Relse hinter sich hat.
Die Baumwolle stammt oft aus Lindern wie Indien,
den USA oder Usbekistan, die Welterverarbeitung
- Spinnen, Weben, Firben, Nahen - erfolgt maeist
in asiatischen Billiglohnlindern wie Bangladesch
oder Vietnam, Danach wird das fertige Produkt
nach Europa transportiert und verkauft,

Dabei stehen sozisle und Skologische Probleme
Im Mittelpunkt: In den Produktionslindern
arbeiten viele Menschen, hiufig unter prokiiren
Bedingungen mit nedrigen Lihnen, Langen
Arbeitszeiten und kaum Arbeltsschwtz. Der Anbau
und die Verarbeltung belasten zudem die Umweit
stark, etwa durch hohen Wasserverbrauch,
Pestizide oder chamische RlUckstinde aus der
Textilbehandlung,

Fast Fashion verschiirft diese Probleme. Kleidung
Ist heute so glnstig und schnell verfigbar, dass sle
oft nur wenige Male getragen und dann sussortiert
wird

M.2 Kleidung & Identitit

Mode spiegelt 2um einen Stimmung und
Geschmack wider, ist aber auch eln Ausdruck f0r
Zugehdrigkeit und Perstinlichkeit. Kleidung und
Mode hat in unterschiedUcher Welse fUr jeden
eine andere Bedeutung und auch einen Wert, Viele
mochten modisch sein und sich entsprechenden
neuesten Trends kleiden, was auch dazu verieiten
kann, stindig neue Kleidung 2u kaufen, um eine
groe Auswail 2u haben, Die Kleldung kann an
bestimmte Situationen angepasst warden und
dabel elnen bestimmten Stil ausdricken. Auch
wenn kein besonderes Interesse an Mode bestoht,
kann sich das in der Kleldung widersplegein.
Gleichzeitig gibt es Schilerinnen, denen Nachhal-
tigkeit wichtig ist ~sie achten belm Kleiderkaut

auf Skologische Kriterlen oder grelfen bereits auf
alternative Formen wie Secondhand, Tauschbdrsen

oder Kleidertauschaktionen zurlick, Dariber hinaus
besitzen viele Menschen Kleidungssticke, die eine
parsdnliche Bedeutung haben, etwa als Erinnerung
an ein besonderes Erlebnls, Solche Sticke

werden emotional aufgeladen und symbolisieren
Individuelle Geschichten, Auch Redewendungen
wie [Kleider machen Leute® oder ,Du bist, was

du trigst” verdeutlichen, welche soziale und
persdnliche Bedeutung Kleidung In unserer
Gesellschaft hat.

M.3 Fast Fashion durchschauen

Fast Fashion steht fir ein Geschaftsmodaell

deor Modeindustrie, das auf extrem schnelle,

billige und massenhafte Produktion setxt, Ziel

Iat es, stets neue Modetrends aufzugreifen und
innerhalb kirzester Zeit in groflen Mengen auf

den Markt 2u bringen, Unternehmen wie Zara,
HE&M, Primark oder Shein bringen mittlerweila
nicht nur saisonale, sondern monatliche oder sogar
woichentliche Kollektionen in den Mandel - teils bis
2u 24 pro Jahr,

Diese Mode wird zu sehr niedrigeon Preisen
verkauft, was @5 insbesondere Jugendlichen
ermoglicht, sich regelmiiig neu einzukleiden und
verschiedene Styles auszuprobieren, Gleichzeltig
erzeugt dieses Modell einen sozialen Druck,
stindig Neues 2u besitzen, denn Kleidung, die
nicht mehr trendy” ist, wird schnell als wertlos
wahrgenommen. Das GefGhl, .nichts 2um Anziehen
2u haben®, obwohl der Schrank voll ist, wird durch
Werbemechanismen und soziale Medien noch
verstirke,

Zentrale Kennzeichen von Fast Fashion:

« oxtrem gunstige Preise

« schnelle Produktionszyklien (2. B. wichentlich
neue Ware)

* minderwertige Qualitst (haufig Polyester oder
Mischgeweabe)

« Trend-Orientierung statt Langlebigkeit

« grofie Auswahl, schnell vertigbar



Module
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M.1 Story meines Shirts -
Hinweise zur Durchfuhrung

M.1 Story meines Shirts - i . :
©) Lernziele: Durch die Auseinandersetzung

mit dem Lebensweg eines Kleidungsstucks
sammeln die Schuler:innen erste Ideen zu

”

(9 Dauer: 10 Minuten

) Material: AM.1 Story meines Shirts globalen Zusammenhangen der Textilpro-
duktion. Sie reflektieren, welche Ressourcen,
i:‘} Inhalt: Dle SChUler:innen rekonstrUieren Arbeitsbedingungen und Transportwege in
anhand von Leitfragen den bisherigen einem einfachen Shirt stecken.

Lebensweg ihres Shirts und halten zentrale
Stationen schriftlich fest.
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M.1 Story meines Shirts -
Hinweise zur Durchfuhrung

O Beschreibung: Jede:r Schiiler:in denkt mithilfe Das Arbeitsmaterial wird im spateren Verlauf
des Etiketts im Shirt Gber den individuellen Weg erneut aufgegriffen, um Uber die Zukunft des
des eigenen Shirts nach und erstellt daraus eine Kleidungssticks nachzudenken (z. B. Weiter-
kurze Geschichte: Wo wurde es hergestellt? gabe, Recycling, Upcycling oder Entsorgung).

Aus welchen Materialien besteht es? Wie kam
es in den Kleiderschrank?

Dabei helfen Impulsfragen auf dem Arbeitsma- CTL Kernbotschaft: Jedes Kleidungsstuck erzahlt
terial AM.1 Story meines Shirts. eine globale Geschichte — und wir sind Teil
Im Anschluss besteht die Moglichkeit zur davon.

freiwilligen Prasentation und einem kurzen
Austausch uber uberraschende Erkenntnisse,
Vermutungen oder Unklarheiten.
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AM.1 Story meines Shirts:
Arbeitsblatt

Foet Faahima ALY | Shary i Srie

AM.1 Story meines Shirts

AM.1 Story meines Shirts @

Bim sirdaches St - kar. Aber wenn da genausr himachasst, theckt datinter oft sine globale Rete mt
viean Stationer: voon Rohatof? Lher die Meriteliung und den Trarapont B sum Verkes!. in doser Actpabe
PN 8 SarumL Joten WG AMNBNVOULE 0N und e Gt deines eigone SNts mAtuschreilen

Ein einfaches Shirt — klar. Aber wenn du genauer hinschaust, steckt dahinter oft eine globale Reise mit

Aufgabe: Nutze die folgenden Leitfragen 1ur Oriemtierung wad dic Informationen awl

. e —— vielen Stationen: vom Rohstoff iber die Herstellung und den Transport bis zum Verkauf. In dieser Aufgabe
Mutarteh Aua wolchem Metare bestubt duin S geht es darum, diesen Weg nachzuvollziehen und die Geschichte deines eigenen Shirts aufzuschreiben.

Produktion: b welchem Land warde dein Shint Sergestelit?

Transport und Verkaut: Welche “ixtonen kénnte swn Shrt darchlacten Aabes (2. 8. Trantort per

D e Aufgabe: Nutze die folgenden Leitfragen zur Orientierung und die Informationen auf
A dem Etikett in deinem Shirt. Du kannst stichpunktartig antworten oder daraus eine
: kurze Geschichte formulieren.
Material: Aus welchem Material besteht dein Shirt?
Produktion: In welchem Land wurde dein Shirt hergestellt?
¢ N

[ (D) Hinweis Transport und Verkauf: Welche Stationen konnte dein Shirt durchlaufen haben? (z. B. Transport per
Schiff oder LKW, Lagerung, Ladenverkauf oder Onlinehandel) Wo hast du es gekauft — und zu welchem

Preis? 93

Dew b diias ArSeitshlatt gut auf
W BT ot S0 Adrh einemall Am
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M.2 Kleidung & Identitat -
Hinweise zur Durchfuhrung

(9 Dauer: 20 Minuten u@ Lernziele: Durch die Auseinandersetzung mit
personlichen Aussagen zur eigenen Kleidung
@ Material: AM. 2 Kleidung & Identitit, beschreiben die Schuler:innen, welche Rolle
Klebezettel oder kleine Zettel, ggf. Mode im Alltag und in der Selbstwahrnehmung
Waischeleine, Klammern oder Klebeband spielt. Dabei entwickeln sie erste Fragestel-
lungen zu Konsumverhalten, gesellschaftlichen
Inhalt: Die Schiiler:innen setzen sich mit ihrer Normen und der Bedeutung von Kleidung far
Kleidung als Ausdruck von Personlichkeit, Identitat und Zugehdrigkeit.

Erinnerungen und Bedurfnissen auseinander

und reflektieren ihre individuelle Beziehung zu
Mode.
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M.2 Kleidung & Identitat -
Hinweise zur Durchfuhrung

'S

P

Beschreibung: An einer Wascheleine oder im
Raum sind mehrere Plakate mit Satzanfangen
verteilt (siehe Arbeitsmaterial AM.2 Kleidung
& Identitat). Die Schuler:innen erhalten
Klebezettel oder kleine Zettel, bewegen

sich frei durch den Raum, lesen die Plakate
und erganzen mindestens drei der Aussagen
schriftlich. Pro Zettel wird eine Aussage
formuliert. Die Zettel werden direkt an die
Plakate geklebt oder daneben gelegt.

Im Anschluss findet ein stiller Galeriegang
statt: Die Schuler:innen lesen die gesammelten
Aussagen. Jede:r wahlt zum Abschluss eine

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Aussage (nicht die eigene), die besonders
anspricht oder zum Nachdenken anregt, und
nennt sie im Plenum.

Die Lehrkraft greift zentrale Begriffe,
Themen und Bedurfnisse aus den Aussagen
auf (z. B. ,Stil", ,Wohlfuhlen®, ,Erinnerung”,
~Zugehorigkeit”, ,Trends”) und notiert oder
clustert sie sichtbar an der Tafel.

-J Kernbotschaft: Kleidung ist mehr als Mode —

sie spiegelt Identitat, Werte und personliche
Geschichten wider.
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AM.2 Kleidung und Identitat: Satzanfange

* Kleidung bedeutet fur mich...

* Kleidung ist mir wichtig, welil...

* Mein Lieblingskleidungsstiuck ist...

* |ch fuhle mich wohl, wennich ... trage.

* Wenn ich shoppe gehe, wlinsche ich mir...

* Dieses Kleidungsstuck erinnert mich an... / Mit diesem Kleidungsstuck verbinde
ich ...
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AM.2 Kleidung & Identitat:
Satzanfange

Kleidung
bedeutet
fur mich ...

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Wenn ich
shoppen gehe,

wunsche ich mir ...

AN

Kleidung ist mir
wichtig, well ...
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M.3 Fast Fashion
durchschauen
e Dauer: 30 Minuten

* Grundlage fur die folgenden
Module

* Brainstorming zu Fast Fashion

* \Video ,Fast Fashion — Erklarbar*

 Zusammenfassung der
Merkmale von Fast Fashion

 Kernbotschaft: Fast Fashion
entwertet Kleidung — auf Kosten
von Mensch und Umwelt.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung

Fast Fashion AM.3 | Fast Fashion durchschauen

AM. 3 Fast Fashion durchschauen

Aufgabe 1: Was weil3t du schon?

Bevor wir den Film schauen, notiere spontan, was dir zum Begriff ,Fast Fashion* einfallt:

Aufgabe 2: Film anschauen - Merkmale benennen
Schau dir den Film ,Fast Fashion - Erklarbar” {ca. 3 Minuten) an und notiere drei bis vier Stichworte, die
deiner Meinung nach typisch fur Fast Fashion sind:

.-_)

Aufgabe 3: Was ist das Problem?
Uberlege nach dem Film: Was ist problematisch an Fast Fashion? Notiere mindestens zwei Probleme,
die dich personlich besonders zum Nachdenken gebracht haben:

.
Y4 98
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https://www.youtube.com/watch?v=rpWXTwULDQE
https://www.youtube.com/watch?v=rpWXTwULDQE
https://www.youtube.com/watch?v=rpWXTwULDQE
https://www.youtube.com/watch?v=rpWXTwULDQE
https://www.youtube.com/watch?v=rpWXTwULDQE

M.4 Marketingstrategien erkennen und verstehen

Dauer: 30 Minuten
3 Gruppen mit drei Themen

Thema 1: Fashion-Hauls als Marketingstrategie (Mechanismen der
Beeinflussung durch die Mode-Industrie)

Thema 2: Fast Fashion & Social Media (Beeinflussung personlicher Bedurfnisse)

Thema 3: Fast Fashion & Nachhaltigkeit (Konsequenzen der eigenen
Entscheidungen fur die Umwelt)

Methode: Think — Pair — Share (Einzelarbeit — Gruppenarbeit — Prasentation)

Kernbotschaft: Ich lasse mich inspirieren, aber nicht manipulieren.
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M.4 Marketingstrategien
erkennen und verstehen

Fast Fashion AM.4 | Marketingstrategien erkennen und verstehen 1/6 Fast Fashion AM.4| ot Rt %6

AM.4 Marketingstrategien erkennen Gruppenarbeit (Aufgaben 4-6): ,
4. Schaut euch gemeinsam mindestens ein Fashion-Haul-Video an.
und Vel'stehen Notiert, was euch zum Nachkaufen motivieren kénnte. @
(]
Thema 1: Fashion-Hauls als Marketingstrategie /

Aufgaben: Ihr arbeitet in Gruppen zu je einem Thema. Jede:r bearbeitet die Aufgaben

1 bis 3 zunidchst allein und macht sich Notizen. Danach tauscht ihr euch in der Gruppe
aus und bearbeitet gemeinsam die Aufgaben 4 bis 6. Eure Ergebnisse werden spiter im
Plenum vorgestellt.

Einzelarbeit (Aufgaben 1-3):
1. Beschreibe, was Influencerinnen trotz unterschiedlicher Themen gemeinsam haben. Was zeichnet sie aus? 4

/

m

5. Beschreibt die Haltung gegeniiber Kleidung und Konsum, die in diesen Videos vermittelt wird.

2. Erklare, warum Haul-Videos bei vielen Menschen so beliebt sind. /

/J

. . ’
3. Nenne Kritikpunkte an Haul-Videos. 6. Welchen Einfluss haben Hauls auf euch persénlich? Beschreibt eure Haltung dazu.

/ @ Hinweis /
Ein ,Haul" ist ein Video, in dem Influen-
il ihre aktuellen Einkaufe zeigen und

bewerten. Oft geht es um Mode, aber auch
um Beauty oder Lifestyle-Produkte.
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M.4 Marketingstrategien
erkennen und verstehen

e Fashion-Hauls

e |nfluencer:innen
wahrgenommen wie
Freund:innen

* Normalisierung von z.T.
massenhaftem Konsum

e Einfacher Nachkauf
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M.4 Marketingstrategien

erkennen und verstehen e
H&M PRE-LOVED

° N ac h h a ltigke it A SECONDHAND EDIT

* Fokus auf Eigenverantwortung =AM D
und eigene Prozesse JO N I_”:E

* Keine unabhangige
Zertifizierung

Optimierung der
Fast Fashion & faire Smartphonenutzung Ressou rcenefﬁZlenZ 102



M.5 Quiz rund um Fast Fashion

Dauer: 15 Minuten

Das Quiz ist entweder als Prasentation mit PDFs spielbar (und damit auch
offline) oder als Kahoot-Quiz (interaktives digitales Spiel)

Ggf. kann auch eine Variante wie bei 1, 2 oder 3 gewahlt werden (analog, mit
Klebepunkten o.a.)

Fur die Durchfuhrung konnen verschiedene Varianten gewahlt werden:
Einzelmodus, Zweiergruppenmodus oder Kleingruppenmodus

Kernbotschaft: Fast Fashion verursacht enorme Umweltschaden und bedeutet
Ausbeutung von Menschen.
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https://www.verbraucherzentrale.nrw/sites/default/files/2025-08/fastfashion-am.5-quiz-rund-um-fast-fashion.pdf
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https://create.kahoot.it/share/fast-fashion/919f5921-fdb9-4fa3-a1b6-8b8155a12f43
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M.5 Quiz rund um Fast
Fashion

Jetzt sind Sie am Buzzer!

Gemeinsam spielen wir einmal das Quiz im
Schnelldurchlauf.

104
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M.6 Jeansreise - ein Beispiel fur die globale Produktion

Dauer: 20 Minuten

Schritte und Orte der Entstehung einer Jeans werden dargestellt.

Es wird eine Weltkarte benotigt, die in die Mitte gelegt wird.

Die Lerngruppe erhalt 12 Karten mit den einzelnen Produktionsschritten.

Es sollen die richtige Reihenfolge herausgefunden und die entsprechenden Orte
auf der Weltkarte markiert und mit einem Wollknauel verbunden werden.

Dabei sollte ein Austausch uber Grunde fur diese Produktionsorte entstehen
(billige Arbeitskrafte, spezielle Industrie, Ressourcenverflugbarkeit).

Kernbotschaft: Fast Fashion verursacht enorme Umweltschaden und bedeutet
Ausbeutung von Menschen.
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M.6 Jeansreise - ein Beispiel
fur die globale Produktion

Baumwollernte

Die fertig gewachsens Baumwolle wird teil-
weise noch per Hand gepfliickt. Das ist zwar
aufwendiger als mit einer Maschine, dafdr lie-
fert das aber die sauberste Baumwolle in bester
Qualitat. Die Handernte dauert in etwa 90 bis
100 Tage.

Baumwollanbau

Jeans werden aus Baumwolle gemacht. Der
Startpunkt unserer Reise sind deshalb die
Baumwollfelder. Die Pflanzen wachsen in tro-
pischen und subtropischen Gebieten unserer
Erde, sie brauchen viel Sonne und Temperatu-
ren von 18 bis 2B Grad. Damit die Baumwoll-
pflanze gut wiichst beaucht sie viel Wasser.
Die Baurmwolle fOr unsere Jeans wird in Indien
angebaut und geerntet.

Vonex Cottas Marvwet § Kimberty Varderan (Flickr (CC UY 20

Farben

Unsere leans hat eine dunkelblaue Farbe. Damit
der fertige Stoff diese Farbe erhilt wird er im
néchsten Schritt gefdrbt. Die Farbe wird in
Palen hergestellt. Der Arbeitsschritt des Ein-
farbens passiert in Nordafrika, genauer gesagt
in Tunesien.

Frko: Anmmdabiad Heowm dpeing tactory § grum bl 1 Lickr {CC BY-

NC-SA20

Das gesponnens Garn reist weiter zu einer
Weberei in China. Dort wird es zu Stoff weiter-
werarbeitet.

Foriox Xaskang, the Elus Jeane Ciy ! lamaschend0D ) Fackr! PDM 10

Schnittmuster

Es gibt viele unterschiedliche Jeansmodelle.
Jedes Modell hat sein eigenes Schnittmuster,
Das Schoittmuster for unsere Jeans kommt aus

Die Waschanleitung, die in unsere Jeans einge-
naht wird, kommt aus Frankrexch,

den USA.

¥ obo: DEM ILANS Sem-A-Loog Pact 2 bly / Puckr | CCWY-SA 20 Poto: Wasschunletiurg ¢ Verbrascherommieals NIW ) CC UY-5A 40

R | \

- = wrlw W

TRAIN A
o T

Spinnen

Die geerntete Baumwolle wird nun weiter zu

Garn verarbetet. Das passiertin Spinnereien in
denen die Baurnwolle mit den Elastanfasern zu
Fiden gesponnen wird. Diese Arbeit erledigen
sehr moderne und teure Maschinen. Die stehen

Synthetische
Chemiefasern

Damit der Stoff am Ende dehnbar und pflege-
Leicht ist, muss zu der Baurmwolle nach ein
bisschen Elasthan hinzugemischt werden. Das

inder TitPa st Fashion & faire SmartB A ASHTITIL s une hilt debes

e JEans chnell trocknet, reiBfest

ist und ihre Form behalt

S Bobburm ) noegyasech | W) bimmsia Cormmens )

Verndahen

Jetzt wird unsere Jeans endlich zusammen-
geniht. Diese Arbeit, die von jungen Frauen
gemacht wird und aufwendig ist, davert recht
lange. Deshalb passiert dieser Herstellungs-
schritt in Landern in denen der Arbeitslohn fir
die Niherinnen sehr niedrig isL. In unserem Fall
ist das in Bangladesch.

Fotn Masion obesrvason MOH / lerrsaboo | Wikiteais Com

Veredeln

Damit die Jeans nicht knittert und schon weich
wird sind weitere Verarbeitungsschritte notwen-
dig. Diese Schritte nennt man Ausrdstungsver-
ren statt

fahren. Diese Verfaheen finden in Bu

Knopfe und Nieten

Die Knapfe und Nieten werden in Italien
produziert.

Transport ins
Verkaufsland

Die fertig gendhte leans wird nun mit dem Schiff
nach Deutschland transpoctiert. Hier wird sie
nochmal gereinigt und dann in ein Zentrallager
gebracht aus dem die Geschaf Waren
beziehen. LT 06

20T U ZCSaeGe ) BU- L on | licks




M.6 Jeansreise - ein Beispiel fur die globale Produktion

1 2 3 4 S 6

Baumwollanbau Baumwollernte Spinnen Synthetische Farben Weben

Chemiefasern
Indien Indien Turkei Tunesien China
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M.6 Jeansreise - ein Beispiel fur die globale Produktion

7 8 9 10 11 12

Vernahen Veredeln Schnittmuster  Waschanleitung Knopfe & Nieten Transportins
Verkaufsland
Bangladesch Bulgarien USA Frankreich Italien
Deutschland
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M.7 Rollenspiel: Leute
machen Kleider

e Dauer: 25 Minuten

e Nachstellen des Produktions-
Prozesses

* Vermittlung der korperlichen
und psychischen Belastung
von Textilarbeiter:innen durch
Zeitdruck

e Gemeinsame Reflexion der
Erfahrung

 Kernbotschaft: Fast Fashion
heiBt Menschen ausbeuten.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung




Fast Fashion AM.8 | Die Pyramide far nachhaltigen Konsum 1/2

M.8 Die Pyramide flir AM.8 Die Pyramide fiir nachhaltigen Konsum
nachhaltigen Konsum

Aufgabe: Baue die Pyramide zusammen.
Schneide die funf Streifen auf Seite 1 aus. Lege sie in der richtigen Reihenfolge auf die Pyramide auf
Seite 2 - von der haufigsten und nachhaltigsten Handlungsweise (unten) bis zur seltensten und am

® D a u e r: 1 O M I n ute n wenigsten nachhaltigen (oben). Wichtia: Klebe die Streifen erst fest, wenn ihr eure Losung im Plenum

verglichen habt.

 Zuordnung der Stufen des

. Gz F— = = = - —_- —_- —_- —_ —— -
nachhaltigen Konsums T o b

| 624 leihen & tauschen | | |

* Kernbotschaft: Nachhaltiger b = = ;

. - R IR T ==w b

Konsum bedeutet, Kleidung : {\;> geprauctivkautesi || |

. . v L |

langer zu nutzen und weniger L — - - - - — = — -

s e ol ot b e S £ e e 2:' "

neu zu kaufen. | Q nutzen, was man hat | | '

| R S LSSl T Ly f Y TR S G LI G U E g FITS T |

T :

| E] neu kaufen || :

Ry |

| // upcyceln & reparieren || |
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M.9 Kleidung im
Nachhaltigkeitscheck

e Dauer: 15 Minuten

* Pyramide kann selbst
erarbeitet werden (M.8)

* Benennung 7 konkreter
Beispiele zu den jeweiligen
Stufen

* Kernbotschaft: Durch
bewusste Entscheidungen im
Alltag gelingt nachhaltiger
Kleidungskonsum.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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Welcher Pyramiden-Stufe wurden Sie
dieses Kleidungsstuck zuordnen?

L
/
'-% gebraucht
kaufen
L
/
O"bo "
(55 leihen & tauschen
/

¢’ upcyceln & reparieren \
Z

/

& nutzen, was man hat \
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Welcher Pyramiden-Stufe wurden Sie
dieses Kleidungsstuck zuordnen?

neu
o 0 kaufen

74
Q)

/
% gebraucht
) kaufen

O"bo/ =
(54 leihen & tauschen

VA

¢’ upcyceln & reparieren \
Vi

& nutzen, was man hat \

y A
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»Nachhaltig? |

Oder nur ein
schones
Etikett?"
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Welcher Pyramiden-Stufe wurden Sie
dieses Kleidungsstuck zuordnen?

o o kaufen
/
/
'% gebraucht
, kaufen
/ ¥ s i3 b S
034 . & s WF
(%) leihen & tauschen \ F L0 TR |, gehore i
L by F ] nicht dir -

A aber bin fur [2

¢’ upcyceln & reparieren \
ya

nutzen, was man hat \

/

Jal

¥
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Fast Fashlon AL LD | Schulprojekt Fast Fashion

AM.10 Schulprojekt Fast Fashion I ]

M ° 1 0 S C h u lp rOj e kt . Aufigabe: Entwickelt suer sigenes Projekct fir nachhaltigen [e]0]e)]

Eleidungskonsum an eurer Schule.
° °
Alte r n at Ive n Z u I a St I a S h I O n 1. Projektides: Welche Aktion wellt ihr starten (2. B. Kleidertausch, Flahmarke, Upcyeling, Give-Box]?
Wie soll eure Aktion heifen?

e Dauer: ab 15 Minuten

: U m S etze n d e S G e le rnte n i n 2. Zielgruppe: Wer soll tellnehmaen? [z. B, Schillerinnaen, Lahrerinnen, Eltern/Familian)
konkrete Handlungen V4

* Beliebig ausweitbar (z.B. auch T e e

far eine Projektwoche) g
d. Ablauf: Wann und wo soll euer Projekct stattfinden? Welche Schritte gibt es zu tun?

* Vorstrukturierung aller Schritte y,

i

» Kernbotschaft: Gemeinsam
ké n n e n Wi r a n d e r SC h u le a kt iV 5. Organ-;a‘t-ﬂ-n: Wer ubermummi welche Ayfgaben! (2. B. Werbung, Vorberemung, Durchfuhrung)

.-:":?Ei‘I

werden und einen nachhaltigen

Umgang mit Kleidung fordern.

6. Erfolg: Waran erkennt ibr, dass das Projekt gelungen ist?

Vi

Ej.
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M.11 Story meines Shirts, Teil 2

e Dauer: 5 Minuten
* Option: Bezug zum Einstieg in das Thema (M.1)
 Ruckblick auf alle erarbeiteten Inhalte

* Erarbeitung von Moglichkeiten, das eigene Kleidungsstuck langer und bewusster
zu nutzen

* Bezug auf erarbeitete individuelle Werte
e Zusatzlicher Austausch uber Ildeen im Plenum

* Kernbotschaft: Ein nachhaltiger Umgang mit Kleidung beginnt bei mir—wie ich
meine Kleidung wertschatze und nutze, entscheidet uber ihre Zukunft.

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung 116



Erganzendes Material
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Weitere
Bildungsangebote

* V macht schlau -Podcast
der Verbraucherzentralen
fur Schiuler:innen

MACH T

* V. macht schlau - Finanzen

und Versicherungen S C |"‘ LA U
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http://www.verbraucherzentrale.nrw/v-macht-schlau-finanzen-und-versicherung-verbraucherrecht-79525

Weitere
Bildungsangebote

* Bildungsangebot des
Verbraucherzentrale
Bundesverbands

* Fortbildungen fur Lehrkrafte,
Unterrichtsmaterial,
Verbraucherschulen,
Verbraucherchecker

* Zufinden unter:
www.verbraucherbildung.de

Fast Fashion & faire Smartphonenutzung
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http://www.verbraucherbildung.de/

Weitere
Bildungsangebote

 Fokuswoche Ziele (Termine
im Mai)

* Online-Vortrage zu Themen
zum Ende der Schulzeit

e www.verbraucherzentrale.de/f
okuswoche-ziele
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Kartenspiel: play or die dumb

o

oS

play or die dumb

Uberleben im Verbraucheralltag




Zeit fur Fragen
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Feedback
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit &
viel SpalB mit dem
Material.

Verfasser:innen Bildnachweise:

Sabine Kuhlbusch S.4,6,9,11-13, 14-16, 21-23, 25, 30, 31, 33, 35, 42, 43, 45, 47, 49, 50, 53, 58, 62,67, 68, 72,
Wissenschaftliche Mitarbeiterin 73,76,77, 82, 83, 85-89,91-95, 97, 98, 100, 104, 106-115, 118 — Verbraucherzentrale NRW;
VZ NRW S. 119-121 - Verbraucherzentrale Bundesverband, S. 101 -Foto: Adobe Stock/ Kaspars

Grinvalds, S. 102 - Foto oben: : H & M HENNES & MAURITZ B.V. & Co. KG, Foto mittig: : ZARA
Deutschland B.V. & Co, Foto unten: Shein Group
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